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Unterwegs 2022
Mecklenburgische Seenplatte

Blume des Jahres 2022 – Die vierblättrige Einbeere

Die Vierblättrige Einbeere (Paris quadrifolia) zeigt als mehr- 
jährige, krautige Pflanze ein auffallendes Aussehen: Um die  
Sprossachse sind vier gleiche Laubblätter symmetrisch 
quirlartig angeordnet. Der wissenschaftliche Name bezieht  
sich auf dieses Aussehen. Paris enthält das lateinische par  
für gleich, das Artepithon quadrifolia stammt ebenfalls aus 
dem Lateinischen und bedeutet vierblättrig.
Oberhalb der vier Laubblätter sitzt eine einzige Blüte.  
Acht grüngelbe Staubblätter sind strahlig um einen aus vier 
verwachsenen Fruchtblättern gebildeten oberständigen, 
dunkel-samtigen Fruchtknoten angeordnet. Aus diesem 
kugeligen Fruchtknoten ragen vier dunkle, langlebige Narben. 
Neben der Bestäubung durch kleine Insekten werden die 
länglichen Pollenkörner u. a. durch den Wind verbreitet.
Das Verbreitungsgebiet der bis zu 30 cm großen Einbeere 
erstreckt sich von Europa bis in die Mongolei. Man findet sie 
vor allem auf nährstoffreichen, humosen Böden im Schatten 
krautreicher Eichen- und Buchen-Eschenmischwälder.  

Die Einbeere ist ein Indikator historisch alter Wälder.  
Ihr Vorkommen weist auf Grund- und Sickerwasser hin. 
Sie blüht im Mai und fruchtet im Juli/August. Die blau- 
schwarze, vielsamige Beere ist für Menschen ebenso giftig,  
wie alle anderen Teile der Pflanze. Typische Vergiftungs-
anzeichen sind Kopfschmerzen, Schwindel, Brechreiz, 
Magenkrämpfe oder Durchfall. 
Für unsere Wälder ist die ungewöhnliche Pflanze dennoch  
eine besondere Zier.

Baum des Jahres 2022 – Die Rotbuche 

Ohne den Einfluss des Menschen wäre Deutschland bis 
zu zwei Dritteln mit Buchenwäldern bedeckt. Obwohl 
Buchenwälder vielfach zurückgedrängt wurden, ist die 
Rotbuche (Fagus sylvatica) noch immer der verbreitetste 
Laubbaum in Deutschland. Namensgebend ist die rötliche 
Färbung des Holzes. Die stärkste Buche Deutschlands, 
im Gutspark Hoppenrade in Brandenburg, hat einen 
Stammumfang von 8,76 Metern. 

Wenig bekannt ist, dass die jungen, noch zartgrünen 
Buchenblätter auch als gesunde Salatbeilage genutzt und 
serviert werden können. Ende Oktober verfärben sich die 
Blätter und tauchen ganze Wälder in ein leuchtend gelb-
oranges Farbenmeer. Die nussig schmeckenden Bucheckern 
enthalten das schwache Gift „Fagin“ und sollten daher nicht 
in größerer Menge verzehrt werden. 

In Deutschland gehören fünf Gebiete dem UNSECO-
Weltnaturerbe „Buchenurwälder der Karpaten und Alte 
Buchenwälder Deutschlands“ an. Zwei dieser Gebiete liegen 
in Mecklenburg-Vorpommern, im Nationalpark Jasmund 
und im Nationalpark Müritz. In diesen ungenutzten 
Buchenwäldern hat die natürliche Entwicklung Vorrang.
In den letzten Jahren haben die Wälder und so auch die 
Buchen unter extremer Trockenheit gelitten. In naturnahen 
Wäldern kamen die Buchen mit den Wetterextremen 
deutlich besser zurecht, als andere Baumarten in 
naturfernen Monokulturen.
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Herzlich Willkommen liebe Gäste

In Mecklenburg-Vorpommern erleben Sie einzigartige Naturschön-
heiten! Drei Nationalparks, drei Biosphärenreservate und sieben Natur-
parks sind als Nationale Naturlandschaften zu einem Aushängeschild 
für die Natur unseres Landes geworden. 

Die Nationalen Naturlandschaften bieten nicht nur eindrucksvolle 
Erlebnisse, sondern leisten einen bedeutenden und unverzichtbaren 
Beitrag zum Natur-, Moor- und Klimaschutz sowie zum Erhalt arten-
reicher Kulturlandschaften. 

In der Region Mecklenburgische Seenplatte können Sie gleich fünf 
Nationale Naturlandschaften entdecken. Ganzjährig werden abwechs-
lungsreiche Führungen, Exkursionen und Aktionstage angeboten. 
Ob spannende Entdeckungstouren mit einer/m Ranger*in, schaurige 
Moorwanderungen, Fischotter- oder Seeadlersichtungen, kulinarische 
Radtouren und Wanderungen – Naturfreunde finden auch 2022 ein 
Füllhorn an Erlebnissen.

Die Mitarbeiter*innen in den Schutzgebieten bieten – vielfach in 
Kooperation mit Zertifizierten Natur- und Landschaftsführer*innen 
und anderen Partnern – neben dem Jahresprogramm auch individuelle 
Führungen für Gruppen, Schulklassen oder Familien an.
Im Kalender finden Sie außerdem Angebote für mobilitätseinge-
schränkte Menschen. 

Im Müritz-Nationalpark können sowohl Führungen angefragt werden, 
die für blinde, sehbehinderte und mobilitätseingeschränkte Gäste 
geeignet sind, als auch Termine, die sich für Menschen mit geistigen 
und körperlichen Einschränkungen eignen. 

Bei Führungen, die durch Waldbereiche gehen, weisen wir Sie darauf 
hin, dass das Betreten des Waldes laut Landeswaldgesetz M-V § 28  
Abs. 3 auf eigene Gefahr erfolgt.

Den Reichtum der Nationalen Naturlandschaften erleben Wanderer 
auf dem neuen Naturparkweg M-V. Der Wanderweg verläuft auf 907 
Kilometern vom Schaalsee quer duch das Binnenland Mecklenburg-
Vorpommerns bis an das Stettiner Haff und verbindet alle sieben 
Naturparke, das UNESCO-Biosphärenreservat Schaalsee und den 
Müritz-Nationalpark. 

Alle Informationen zu den Nationalen Naturlandschaften finden Sie 
unter www.natur-mv.de und www.nationale-naturlandschaften.de. 
Unsere geplanten Veranstaltungen finden vorbehaltlich der aktuellen 
Entwicklung des Corona-Infektionslage statt. Bitte informieren Sie sich 
rechtzeitig und beachten Sie die Abstands- und Hygieneregeln.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Führungen & Veranstaltungen
Änderungen entnehmen Sie bitte dem Veranstaltungsprogramm auf der Homepage 
www.mueritz-nationalpark.de. Für die kostenfreien Führungen des Nationalpark- 
amtes bitten wir Sie um eine Spende zur Unterstützung der Öffentlichkeits- und  
Bildungsarbeit. Vielen Dank!

  Barrierefreie Führungen für Menschen mit geistigen oder körperlichen 
Einschränkungen erfragen Sie im Nationalparkamt unter der Telefonnummer 
039824 / 252-80 oder per Mail: L.Himm@npa-mueritz.mvnet.de,  
Betreff „Barrierefreie Führung“.

H   Anbindung an MUERITZ rundum – Mobil ohne Auto mit der Gästekarte und dem 
Nationalparkticket: www.mueritz-rundum.de 
Eine Anmeldung zu den Führungen ist notwendig. Für Führungen des National- 
parkamtes melden Sie sich unter www.mueritz-nationalpark.de/veranstaltungen 
oder Tel. 039824 / 252-80 an, Nachrichten auf dem Anrufbeantworter  
werden nicht berücksichtigt. 
Die Anmeldedaten der Zertifizierten Natur- und Landschaftsführer finden Sie 
beim jeweiligen Angebot.

April / Mai
Fr                       
10.00 – 13.00 Uhr
6 km
                            

April und Oktober
Mo, Mi, Sa   H   
10.45 – 13.45 Uhr
ca. 4,5 km
                            

April bis Juni
                                   
Di                       
10.00 – 12.00 Uhr
5 km
                            

1. April
Fr                               H

14. bis 28. April
Do                             H
10.30 – 13.00 Uhr
2 km
 

September / Oktober
Auf den Spuren des Bibers – Wanderung im Lebensraum  
des Bibers, Naturwege mit Steigung.  
Anm. u. Konditionen unter: 0151 / 22051935, 
Jugendwaldheim Steinmühle, Parkplatz s
Carmen Kierdorf, Zertifizierte Natur- u. Landschaftsführerin

Mai bis September
täglich
Adlersafari – zu den Nahrungsplätzen von See- und Fischadler. 
Mit den Fischadlern live am Bildschirm beginnt Ihre Safari.  
Lernen Sie die Lebensräume dieser Vögel kennen.  
Tickets unter: www.nationalpark-service.de 
Federow, Nationalpark-Information 3 
Nationalpark-Service 
 
September bis November 
Von Hügelgrab bis Harvester, der Wald erzählt Geschichte – 
die Landschaft und ihre Entstehungsgeschichte.  
Anm. u. Konditionen bis 2 Tage vorher unter 0162 / 6990028 
Koldenhof, Manufaktur Liebstöckel f 
Britta Daedelow-Seydl,  
Zertifizierte Natur- u. Landschaftsführerin

Start der Müritz-Nationalpark-Linie
Bus- und Schifffahrt, mit Fahrradtransport
www.mueritz-rundum.de

Mit dem Ranger auf Tour – erfahren Sie Wissenswertes  
über die Flora und Fauna im Müritz-Nationalpark
Mühlensee bei Speck, Bushaltestelle 5, endet in Speck 
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Di                               H
13.15 – 15.45 Uhr
2 km

16. April
Sa                             
13.00 – 16.00 Uhr 
3 km 

17. April
So                             
14.00 – 17.00 Uhr
5 km 

23. April
Sa                             
6.00 – 9.00 Uhr
6 km

26. April bis 
2. August
Di          H     
13.00 – 15.30 Uhr
2 km

27. April bis 
17. August
Mi                              H
10.35 – 12.25 Uhr 
2 km

Mai und August
täglich           
17.00 – 19.00 Uhr
ca. 3 – 4 km
                            

Mai bis September
Fr                    H   
10.00 – 13.00 Uhr
ca. 1,5 km
                            

Mai und  
September 
16.00 – 20.00 Uhr 
täglich            
8 - 10 km 
                             
 
 
 
 

Mit dem Ranger auf Tour – erfahren Sie Wissenswertes über  
die Flora und Fauna im Müritz-Nationalpark, mit Turmbesteigung
Käflingsberg-Turm bei Speck, Bushaltestelle 7

Osterwanderung – Erleben Sie mit der ganzen Familie  
den Vorfrühling. Auch wenn die Pflanzenwelt erst langsam  
erwacht, die Tiere sind schon munter und streiten heftig  
um die besten Reviere. 
Schwarzenhof, Nationalpark-Information 4 H
und Carpin, Richtung Goldenbaum, Parkplatz –  
Abzweig Jugendwaldheim p

Osterwanderung
Gutshaus Friedrichsfelde bei Ankershagen q

Das gefiederte Volk und seine geheime Sprache –  
Lauschen Sie den Vogelstimmen im Frühlingswald. Erkennen Sie 
die fünf verschiedenen Rufe unserer Vögel? Jedes Tier im Wald 
versteht sie als „universelle Geheimsprache der Natur“.
Jugendwaldheim Steinmühle, Parkplatz s

Im Reich der Fischadler – Wanderung durch das Gutsdorf  
Federow zum Beobachtungspunkt am Fischadlerhorst.  
Erfahren Sie Wissenswertes über diesen faszinierenden Vogel  
und sein Leben zwischen Afrika und Mecklenburg.
Federow, Nationalpark-Information 3

Auf Entdeckungstour mit dem Ranger – Wir suchen die 
Ursprünge der Nationalparkidee und schauen in die Vergan-
genheit, Gegenwart und mögliche Zukunft einer einzigartigen 
Landschaft. Die Tour führt durch den Gutspark.
Speck, Bushaltestelle 6

Seeadlertour – entlang des Ostufers der Müritz
Kanu/Kajak, Stand-Up-Paddling,  
Anm. u. Konditionen unter 0172 / 3832587 
Boek, Strand des Campingplatzes C16,“Surf-Hecht” 9 
Mirko Hecht, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 

Wildpflanzen-Zauber – Kein Unkraut - bezaubernd und schön 
TN: mind. 8 Pers., Tickets unter: www.nationalpark-service.de 
Federow, Nationalpark-Information 3 
Nationalpark-Service 

Juni bis August
17.00 – 21.00 Uhr
Eisvogeltour – geführte Kanutour entlang des Ostufers  
der Müritz bis in den Caarpsee.  
Anm. u. Konditionen bis 1 Tag vorher unter 0172 / 3832587,  
Boek, Strand des Campingplatzes C16, „Surf-Hecht“ 9 
Mirko Hecht, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
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Wasserdicht, daunenwarm und federleicht – 
Wechselnde Aktionen mit den Rangern zum Thema Vögel  
und ihren Federn
Schwarzenhof, Nationalpark-Information 4
 
Führung in das UNESCO-Welterbe „Alte Buchenwälder“
Anm. u. Konditionen bis 1 Tag vorher unter 0174 / 7018631
Waldparkplatz Dianenhof, bei Carpin i
Otto Woit, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer

Wo die Havel entspringt – An der Wasserscheide zwischen 
Nord- und Ostsee liegt das Quellgebiet der Havel. Wandern Sie 
durch die Endmoräne und erfahren Sie mehr über die eiszeitliche 
Entstehung dieser Landschaft.
Ankershagen, am Schliemann-Museum w

Jahresthema Rotbuche: Wald im Klimawandel 
Laubaustrieb, Trockenheit und seine Auswirkungen,  
Anm. 039821 / 4151929
Waldparkplatz Dianenhof, bei Carpin i,  
endet in Serrahn o

Wanderung zum Düsterwiesenbruch – erleben Sie  
die Tier- und Pflanzenwelt im Moor.
Blankenförde, Nationalpark-Information r

Wasserhaushalt im Nationalpark – Entwässerungen  
in der Landwirtschaft und Wasserrückhalt in den Mooren haben  
Einfluss auf den Wasserpegel des Schweingartensees.
Goldenbaum, Parkplatz am Spielplatz a

13. September bis 25. Oktober
Di

Im Reich der Greifvögel – Beobachten Sie die verschiedenen 
Jagdstrategien von Fisch- und Seeadlern sowie anderen  
„Fischjägern“. Für Kinder haben unsere Ranger*innen immer 
etwas Spannendes dabei. Bitte Fernglas mitbringen! 
Boek, Nationalpark-Information 8 

Mai bis Oktober
täglich                  H
10.30 – 10.50 und 
13.30  – 13.50 Uhr
 
Mai bis Oktober
Di                                 
10.00 – 13.00 Uhr
6 km
                           

06. bis 27. Juni
Mo                              
10.00 – 13.00 Uhr
6 km

4. und 7. Mai
11.00 – 14.00 Uhr
3 km

 

4. Mai bis 
31. August
Mi
10.00 – 13.30 Uhr
4 km

21. Mai
Sa
10.00 – 13.00 Uhr
ca. 4,5 km

24. Mai bis  
6. September 
Di, Do

       H        
10.00 – 13.00 Uhr 
6 km  
 
 

26. Mai 
Do 
10.30 Uhr

 
Juni bis August 
Mi 
13.00 – 14.30 Uhr 
ca. 2 km 
 
Juni bis  
September 
Do                                
je nach Sonnen-
untergang 
ca. 5 km 
                           

Juni bis  
September 
So                              
15.00 – 17.00 Uhr 
ca. 1,5 km 
                            
 
3. Juni 
Fr                    H    
10.30 – 13.15 Uhr 
5 km 

 
22. Juni bis  
17. August 
Mi                              
10.00 – 13.00 Uhr 
3 km 
 
25. Juni 
Sa                                 
10.00 – 15.00 Uhr 
8 km 

4. Juli bis  
22. August 
Mo                                
10.00 – 13.00 Uhr 
8 km 
 
28. Juni bis  
30. August 
Di                               
10.00 – 13.00 Uhr 
4 km 
 

Waldgottesdienst – Keine Parkmöglichkeiten am  
Jugendwaldheim! Bitte Bus um 10.00 Uhr ab Carpin  
Feuerwehrhaus p nutzen. Rückfahrtzeiten nach Bedarf. 
Jugendwaldheim Steinmühle s
 
Jahresthema Rotbuche: Serrahner Geschichte – Führung durch 
die Ausstellung, durch Serrahn und über den Moorsteg
Serrahn, an der Ausstellung „Im Reich der Buchen“ o

 
Abend-/Nachtwanderung – Waldbeobachtung am Abend  
und in der hereinbrechenden Dunkelheit
Anm. u. Konditionen bis 1 Tag vorher unter 0151 / 50107328
Zwenzow, Parkplatz Ortsausgang Richtung Roggentin y
Sabine Görmar, Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
und Wildnispädagogin 

Familienführung – hören, sehen, tasten, schmecken, riechen – 
Naturerlebnis mit allen Sinnen (für kleine Kinder geeignet)
Anm. u. Konditionen bis 1 Tag vorher unter 0151 / 50107328 
Blankenförde, Parkplatz am Campingplatz Hexenwäldchen t
Sabine Görmar, Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
und Wildnispädagogin

24. Juni bis 19. August 14. und 21. Oktober
Spurensuche für Groß und Klein – Fährten, Federn und  
Fraßspuren können uns verraten, welche Tiere im Wald leben, 
ohne dass wir sie selbst zu Gesicht bekommen. Wie der  
berühmte Detektiv Sherlock Holmes machen wir uns auf die  
Suche und kommen den Tieren dabei manchmal ganz nahe.
Schwarzenhof, Nationalpark-Information 4

Auf zu den Knirpsen des Waldes – Familienführung für  
Groß und Klein. Mit Spielen und viel Spaß tauchen wir in die Welt 
der kleinen Leute des Waldes ein. Was sie uns wohl über ihr  
Leben verraten?
Kratzeburg, Nationalpark-Information e

11 Jahre UNESCO Welterbe „Alte Buchenwälder“ –  
Erleben Sie bei dieser Wanderung durch das UNESCO-Welterbe 
„Alte Buchenwälder“ das satte Grün des Sommers und die beein-
druckende Kraft der entstehenden Wildnis. Erfahren Sie Wissens-
wertes über diesen einmaligen Wald und seine Bewohner.
Zinow, Parkplatz u

Geheimnisvolle Seen und ihre Geschichte – Die Landschaft 
und Dörfer an der Oberen Havel erzählen ihre eigene Geschichte. 
Unterwegs mit den Rangern erwartet Sie bei dieser Wanderung 
Lehrreiches und Amüsantes aus dem Nationalpark. 
Kratzeburg, Nationalpark-Information e

Der Löwe, der Wolf und das wilde Volk im Wald –  
Bei dieser Familienführung mit dem Ranger entdecken  
Groß und Klein die Vielfalt von Wiese, Wald und Moor  
und erleben Natur zum Anfassen.  
Zwenzow, Parkplatz Ortsausgang Richtung Mirow y 
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4. Juli bis  
22. August  
Mo                             
10.00 – 13.00 Uhr 
2 km 
 

 
19. Juli 
21.00 – 22.30 Uhr 
Di 
2 km 

 
31. Juli 
So                  H    
12.00 – 18.00 Uhr 

 
12. August 
Fr                                
17.00 – 23.00 Uhr 
2 km 

 
13. August bis  
10. September 
18.00 – 21.00 Uhr
 
                           
Anfangszeiten 
beachten 
täglich 
2 x 2 km 
                           

 
7. September  
bis 5. Oktober 
Mi und Fr       
5.30 – 9.00 Uhr 
6 km 

17. September 
Sa                             
10.00 – 13.00 Uhr
8 km 
 
 
 

24. September 
und 1. Oktober
Sa                                
10.00 – 15.00 Uhr
8 km 
 

 
26. September  
bis 7. Oktober
Mo, Mi und Fr
6:00 – 9:00 Uhr
5 km                
 
 
8. Oktober
Sa                             
14.00 – 17.00 Uhr
6 km

29. Oktober
Sa
15.00 Uhr
3 km

1. Januar 2023
So                                
11.00 – 14.00 Uhr 
6 km

1. Januar 2023
So                               
10.00 – 14.30 Uhr
7 km
                            

Expedition mit dem Floß – Wir erkunden den Lebensraum  
des Bibers, erforschen die Welt der Wasserinsekten und erklären, 
warum der Grünower See so grün aussieht, 
Anm. bis 3 Tage vorher, Mo bis Fr von 8.00 – 15.00 Uhr  
unter 039821 / 4151929 erforderlich. 
Weitere Termine auf Anfrage möglich! 
Jugendwaldheim Steinmühle, Parkplatz s 

16. August  13. September
20.00 – 21.30 Uhr  19.00 – 20.30 Uhr
Fledermausführung
Den „nächtlichen Jägern“ rund um Kratzeburg auf der Spur.
Kratzeburg, Nationalpark-Information e

World Ranger Day 2022 – Nicht nur im Müritz-Nationalpark,  
sondern weltweit setzen sich Ranger für den Schutz unserer 
Natur ein. Wie bieten Ihnen spannende Einblicke in die tägliche 
Arbeit der Nationalpark-Ranger. 
Federow, Nationalpark-Information 3

16. Kratzeburger Fledermausnacht – An diesem Abend  
erfahren Sie Wissenswertes über Fledermäuse im Müritz- 
Nationalpark direkt von Experten. Groß und Klein können einen 
Fledermauskasten bauen, an einer Exkursion mit Bat-Detektor 
teilnehmen oder beim Fledermausquiz gewinnen.
Kratzeburg, Nationalpark-Information e

11. – 22.  23. – 30.  1. – 8.   9. – 26. 27. –31.
September September Oktober Oktober Oktober
17.30 – 17.00 –  16.30 – 16.00 – 15.00 –
20.30 Uhr 20.00 Uhr 19.30 Uhr 19.00 Uhr 18.00 Uhr
Wanderung zum abendlichen Kranicheinflug – Kranich-Ticket 
erhältlich in der Nationalpark-Information Federow und der  
Touristinformation Waren (Müritz).  
Tickets unter: www.nationalpark-service.de. 
Gedeckte, dunkle und sehr warme Kleidung ist zwingend not-
wendig. Für Kinder bis 7 Jahren ist diese Führung nicht geeignet. 
Nur eingeschränkte Fotomöglichkeiten. Hunde dürfen nicht mit.
Federow, Nationalpark-Information 3

6. September bis 4. Oktober
Di und Do
17.00 – 20.00 Uhr

Hirschkonzert am Ostufer der Müritz – Lauschen Sie dem  
Röhren der Rothirsche. Mit etwas Glück kommen uns diese  
beeindruckenden Tiere sogar recht nahe. Bitte auf geräusch- 
arme Kleidung achten (max. 10 Pers.)
Anm. bis 2 Tage vorher unter 039824 / 252-80
Schwarzenhof, Nationalpark-Information 4

Altes Handwerk – eine Radwanderung – Was wissen wir noch 
von Wassermühlen, Harzungen, Teeröfen, Köhlereien oder 
Steinschlägern? Radeln Sie mit dem Ranger zu den ehemaligen 
Arbeitsstätten unserer Eltern und Großeltern.
Anm. u. Fahrradausleihe vor Ort unter 039821 / 4151929  
gegen eine Gebühr von 6 € möglich.
Jugendwaldheim Steinmühle, Parkplatz s 

Jahresthema Rotbuche: Blattgold im UNESCO-Welterbe –  
Die herbstlichen Buchenwälder leuchten in schillernden Farben. 
Bei jedem Windhauch regnet es „Blattgold“. Erfahren Sie 
Wissenswertes zur Geschichte dieses einmaligen Waldes im 
Nationalpark.
Carpin, Richtung Goldenbaum,  
Parkplatz – Abzweig Jugendwaldheim p 
 
Aufgewacht mit den Vögeln des Glücks – Der Morgennebel  
liegt schwer auf den Wiesen am Rederangsee. Mit dem ersten 
Licht des Tages erheben sich hunderte Kraniche von ihren 
Schlafplätzen im flachen Wasser des Sees und steigen mit ihrem 
trompetenden Ruf in den Himmel, der Sonne entgegen.  
Federow, Nationalpark-Information 3 
 
Pilze, die heimlichen Herrscher des Waldes – Die Vielfalt der 
Pilze ist überwältigend. Sie lassen Bäume wachsen und sterben. 
Unkostenbeitrag für den Pilzexperten: 5 € p. P.,  
Anm.  039821 / 4151929
Jugendwaldheim Steinmühle, Parkplatz s

Stimmen der Nacht – Bei dieser Wanderung in den Dämmer-
wald werden alle Sinne gefordert. In der Dunkelheit erscheinen 
Geräusche und Gerüche intensiver als am Tage. Viele Tiere sind  
in der Dämmerung aktiv. Insbesondere der eindringliche Ruf  
der Damhirsche wird zu hören sein.
Waldsee, Parkplatz Jagdschloss d

Wanderung ins neue Jahr – Starten Sie das neue Jahr in der 
unberührten Natur des Nationalparks. Im Winter erlauben die 
Wälder besonders tiefe Einblicke in ihre geheimnisvolle Welt.
Waren, Parkplatz Specker Straße 1

Wanderung ins neue Jahr Jahr – Starten Sie das neue Jahr  
in der unberührten Natur des Nationalparks.  
Anm. u. Konditionen bis 1 Tag vorher unter 039824 / 20225  
oder 0174 / 7018631
Zinow, Parkplatz am Waldrand 
Otto Woit, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer u
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Unsere Nationalpark-Partner und zertifizierten Natur- und Landschaftsführer  
begleiten Sie zu spannenden Touren in den Müritz-Nationalpark. Mehr unter  
www.mueritz-nationalpark.de/erleben-erholen/aktiv-in-der-natur/zertifizierte-
natur-und-landschaftsfuehrer.
Fitzer, Stefan: Wanderungen im Serrahner Teil, Radtouren in und um den National-
park, kombinierte Wander-, Rad-, Pkw- und Busexkursionen, Kanutouren im Oberlauf 
der Havel: Mai bis Sept., dienstags 13.30 Uhr – auch auf Russisch und Englisch,  
Anm.: Tel. 0395 / 5441935, 0170 / 5444861, www.stefan-fitzer.de
Görmar, Sabine: Führungen für Kinder-, Jugend- und Erwachsenengruppen zu Fuß, 
mit dem Rad oder Paddelboot auch in Kombination, Themen: Waldbaden, Fisch-  
und Seeadler, Bäume, Moore, Naturerlebnis mit allen Sinnen, Tel. 0151 / 50107328,  
039832 / 26558, www.sabine-goermar.de
Hecht, Ingo: barrierefreie Angebote   , Wander- & Familienführungen, speziell  
zu Fledermäusen, Kanuführungen auf der Havel und am Ostufer der Müritz,  
Tel. 0172 / 9323625, 039822 / 17988, www.kanu-hecht.de
Hecht, Mirko: Kanuführungen am Ostufer der Müritz bis in den Caarpsee,  
Tel. 0172 / 3832587, www.surf-hecht.de
Hedtke, Martin: Kanu-, Rad- und Wandertouren zur Landschaftsentstehung und  
-veränderung mit einem ausgebildeten Zweiradmechaniker, Rettungsschwimmer. 
Auch in Verbindung mit Übernachtungen und Gaststättenbesuchen,  
Tel. 0173 / 8101722, www.martinsfreundezweiradservice.de
Henning, Anemone: geführte Kanu-, Rad- und Wandertouren sowie Busexkursionen 
und PKW-Ausflüge zu Flora, Fauna und Geschichte der Nationalparkregion,  
Tel. 039829 / 22562, 0160 / 8281260, www.raus-ins-gruene.de
ibena Müritz und Natur Reiseservice: kombinierte Wander-/Bus-/Schiffsexkursionen, 
Geschichte der Nationalpark-Region, Mythen und Sagen der Nationalpark-Region, 
individuelle „Schmause-Tour“ – Erlebnis für Augen, Ohren, Gaumen und Hirn,  
Tel. 039931 / 51809, 0179 / 3294730, www.reiseservice-mueritz.de
Kaiser, Sven: Wanderführungen ins Serrahner UNESCO-Welterbe „Alte Buchenwälder“ 
und Nationalparkgebiet, Tel. 0152 / 51562097, kasv-natur@t-online.de 
Kunert, Roger: Wander- & Familienführungen ins Serrahner UNESCO-Welterbe 
„Alte Buchenwälder“ und Nationalparkgebiet, auch in Englisch, Tel. 03981 / 238438, 
r.kunert@freenet.de
NATIONALPARK-SERVICE: Wander-, Rad-, Kinder- & barrierefreie Führungen   , 
 Führungen auf Englisch, Plattdeutsch, unsere Nationalparkführer sind erfahrene  
Ornithologen und Biologen, Tel. 03991 / 668849, www.nationalpark-service.de
Woit, Otto: Erkundungen ins UNESCO-Welterbe, Exkursion zu Ausformungen,  
per Auto, Rund um die Havelquelle per Rad, Kanutouren im Havelquellgebiet, indivi- 
duelle Führungen für Menschen mit Behinderungen auch mit Outdoor-Rollstuhl   , 
Tel. 039824 / 20225, 0174 / 7018631, www.woit-fuehrungen.de
Daedelow-Seydl, Britta: Touren für Gruppen (auch Kinder und Schüler), Kräuter- 
wanderungen, Nature-Art, Landschafts- und Siedlungsgeschichte, Naturkunde, 
Wildnistag für Schulklassen, Sinneserfahrungen, Waldpädagogik, Tel. 0162 / 6990028, 
britta.daedelow@gmail.com
Mühlenberg, Arko: geführte Bustouren mit Wanderungen zu Flora und Fauna  
in der Feldberger Seenlandschaft und dem Müritz-Nationalpark, Tel. 0172 / 9108976,  
info@muehlenberg-co.de
Kierdorf, Carmen: Pilzcoach, Wander-, Familen- und Kinderführungen im Serrahner 
Welterbegebiet zu Themen wie Landschaftsgeschichte, Waldentwicklung, Wieder-
vernässung, Biber, Pilze, Tel. 0151 / 22051935, c.w.kierdorf@gmail.com
Heinemann-Grüder, Traugott: Wander- Rad- und Kanuexkursionen in die wildesten 
Gebiete des Müritz Nationalparks. Zum Beispiel die Schwaanhavel mit dem Kanu, den 
Serrahn zu Fuß, das Quellgebiet der Havel mit dem Rad. Gern in kleinen Gruppen in den 
Dämmerungsstunden, wenn die Natur gerade erwacht oder der Tag zur Neige geht. 
Kooperation und Einkehr bevorzugt mit und bei Nationalparkpartnern. Angebot zu 
allen vier Jahreszeiten; auch in Englisch. Grundsätzlich für Alle; das Angebot wird dann 
individuell abgestimmt. Tel. 0170 / 5275338, www.erlebe-wildnis.de 
 
 

Tipps 
•  UNESCO-Welterbe „Alte Buchenwälder Deutschlands“ – Wanderung vom  

Parkplatz Zinow über den „Wald-Erlebnis-Pfad“ nach Serrahn zur Ausstellung  
„Im Reich der Buchen“ (kostenfrei, ganzjährig: November bis März, wenn die Tür  
aufgeschlossen ist), zurück nach Zinow auf dem Fahrweg (8 km) oder weiter nach  
Dianenhof (7 km), Anreise und Fahrt zw. Dianenhof und Zinow im 2-Stunden-Takt  
mit Bus 619 (MVVG) möglich.

•  Erlebnispfad „SpurenWeg“ – barrierearm, auch für Kinderwagen geeignet,  
zwischen Kratzeburg und Dambeck (3,5 km). Der kulturgeschichtliche Weg folgt  
den Spuren, die der Mensch in der Natur hinterlassen hat.

•  Wolfspfad Zwenzow –Lebensweise und Geschichte des Wolfes werden vermittelt 
und Stationen laden zum Mitmachen ein (Länge 2 km)

•  Ausstellung „Die Fischer von Boek“ – Erstaunliches über Fischadler, Hechte und 
Gelbrandkäfer  – Ausstellung in der Tourist-Information in Rechlin  
(kostenfrei, ganzjährig geöffnet)

•  Ausstellung „Geheimnisvolle Jäger der Nacht“ in der Nationalpark-Information 
Kratzeburg – Entdecken Sie die Welt der Fledermäuse. (kostenfrei, Mai bis Oktober)

•  Ausstellung „Lebensraum der Extreme“ in der Nationalpark-Information  
Blankenförde – Lernen Sie Überlebenskünstler und ihre verblüffenden Strategien 
kennen (kostenfrei, Mai bis Oktober)

•  Ausstellung Nicht nur zum Fliegen – Vögel und ihre Federn in der Nationalpark-
Information Schwarzenhof – Aktion mit dem Ranger täglich um 10.30 und  
13.30 Uhr (kostenfrei, Mai bis Oktober)

•  Fischadler live in der Nationalpark-Information Federow – Video-Übertragung 
vom Fischadlerhorst, sowie Fotoausstellung. (kostenfrei, April bis Oktober)

•  Müritzeum – Natur-Erlebnis-Zentrum in Waren (Müritz), www.mueritzeum.de
•  Junior-Ranger-Web – Onlinespiel für Kinder für trübe Ferientage,  

www.junior-ranger.de
•  Junior-Ranger-Entdeckerheft – Verkauf in allen Nationalpark-Informationen  

oder unter www.nationalpark-service.de

Barrierefrei durch den Nationalpark  
Barrierefreie Führungen für Menschen mit geistigen oder körperlichen Ein- 
schränkungen können Sie im Nationalparkamt unter 039824 / 252-80 oder  
L.Himm@npa-mueritz.mvnet.de, mit dem Betreff „Barrierefreie Führung“ erfragen.
All unsere Nationalpark-Informationen (siehe Seite 10) sind für Menschen mit  
körperlichen Einschränkungen zugänglich. 
Unsere Ausstellungen sind für Rollstuhlfahrer erlebbar, mit der Ausnahme dert Aus-
stellungen „Geheimnisvolle Jäger der Nacht“ in Kratzeburg und „Die Fischer von Boek“ 
in Rechlin. Für Menschen mit Sehbehinderungen bietet sich ein Besuch unserer Ausstel-
lung „Im Reich der Buchen“ (Serrahn) an, wir stellen Ihnen dort gern Audioguides zur 
Verfügung. Für den Besuch der Ausstellung in Serrahn bitten wir um vorherige  
Anm. unter 039821 / 415029 oder serrahn@npa-mueritz.mvnet.de.  
Wir bemühen uns um einfache, leicht verständliche Texte.
Im Gelände stehen Besuchern 10 barrierefreie Beobachtungseinrichtungen zur 
Verfügung: Warnker See und Feisneck bei Waren (Müritz), Hofsee sowie Fischadlersicht-
schirm bei Federow, Priesterbäker See bei Speck, Zotzensee nördlich Babke, Vaucksee 
bei Liepen, Steinmühle, Ostufer Müritz nördlich Boek und Fischteiche bei Boeker Mühle.
Das UNESCO-Welterbe-Gebiet und die Ausstellung in Serrahn sind vom Parkplatz 
Dianenhof über einen ausgebauten, 2 km langen Weg erreichbar, der allerdings ein 
kurzes Stück mit mehr als 6 Prozent Steigung beinhaltet. Menschen mit Behinderungen 
können als Anlieger mit dem PKW den Fahrweg von Zinow nach Serrahn befahren.
Der Erlebnispfad „SpurenWeg“ bei Kratzeburg ist auch für Menschen mit Sehbehin-
derungen mit Begleitperson geeignet. Braillehefte können in der Nationalpark-Infor-
mation Kratzeburg (Mai bis Oktober: 039822 / 29665) und in der Familienferienstätte 
Dambecker Park (ganzjährig: 039822 / 20225) ausgeliehen werden. 
ÖPNV: Die Haltestellen Waren (Müritz), Federow, Boek und Rechlin sind mit den  
Niederflurfahrzeugen der Nationalparklinie erreichbar (03991 / 6450,  
www.mueritz-rundum.de). 
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Informationen im Nationalpark
Nationalparkamt Müritz, www.mueritz-nationalpark.de
Schlossplatz 3, 17237 Hohenzieritz, Tel. +49 39824 / 252-0
Nationalpark-Informationen geöffnet 15. bis 18. April (Ostern) und 1. Mai bis  
31. Oktober 2022, täglich 10.00 – 17.00 Uhr:
Blankenförde: Tel. 039829 / 2291929; Boek: Ortmitte im Campingwagen;  
Kratzeburg: Tel. 039822 / 29665; Schwarzenhof: Tel. 03991 / 6334129  
(im April Mo – Do von 9.00 – 15.30 Uhr geöffnet)
Federow, www.nationalpark-service.de, Tel. 03991 668849, 26.03. bis 10.04.  
und 1.10. bis 31.10.: tägl. 10 - 17 Uhr; 11.04. bis 30.09.: tägl. 10 - 18 Uhr
Neustrelitz (in der Tourist-Information), Strelitzer Straße 1, Tel. 03981 / 4534-105:  
Mai bis September, Mo – Fr 9.00 – 18.00 Uhr, Sa 10.00 – 14.00 Uhr; sowie  
Juni bis August, So 10.00 – 14.00 Uhr, Oktober bis April, Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr 
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PKW, Bahn, Bus und Schiff 
•  PKW: A 19 Abfahrten Röbel oder Waren (Müritz), weiter über B 198 bzw. B 192;  

A 20 Abfahrt Neubrandenburg/Ost, weiter über B 192 bzw. B 96; B 96 aus Ri. Berlin. 
Die Eingangsbereiche am Rande des Nationalparks verfügen über Parkplätze.  
Bitte hier auf Bus, Rad, Kanu, Schiff umsteigen bzw. zu Fuß weiter.

•  Bahn: Eisenbahnstrecke Berlin – Rostock, Bahnhöfe: Neustrelitz, Kratzeburg,  
Waren (Müritz), www.bahn.de; Eisenbahnstrecke Neustrelitz – Mirow, Bahnhöfe: 
Neustrelitz, Groß Quassow, Wesenberg, Weißer See, Zirtow, Mirow,  
www.hanseatische-eisenbahn.de

•  Müritz-Rundum, Nationalpark-Ticket und Buslinien: Bus- und Schiffslinien  
um bzw. auf der Müritz verkehren vom 1. April bis 31. Oktober. Informationen und 
Fahrpläne - auch zur kostenfreien Mobilität mit Gästekarte erhalten Sie unter  
www.mueritz-rundum.de und in den Nationalpark- und Tourist-Informationen.

•  Regionalen Bus-Linien: Mecklenburg-Vorpommersche-Verkehrsgesellschaft 
mbH (MVVG), Tel. 0395 35176350, www.mvvg-bus.de 

•  Schifffahrtslinien: Weiße Flotte - Müritz GmbH, Tel. 03991 / 122668,  
www.weisse-flotte-mueritz.de

 Mirower Fahrgastschifffahrtsgesellschaft, Tel. 039833 / 22270,  
 www.blau-weisse-flotte.de

Übernachtungen und weitere regionale Angebote
•  Tourismusverband Mecklenburgische Seenplatte e.V., Tel. 039931 / 5380, 

www.1000seen.de
•  Tourist-Information Neustrelitz, Tel. 03981 / 4534-105, www.neustrelitz.de
•  Waren (Müritz)-Information, Tel. 03991 / 747790, www.waren-tourismus.de
•  Tourist-Information Mirow, Tel. 039833 / 27567, www.klein-seenplatte.de
•  Tourist-Information Wesenberg, Tel. 039832 / 20621,  

www.klein-seenplatte.de/de/service
•  Tourist-Information Röbel/Müritz, Tel. 039931 / 80113, www.stadt-roebel.de

•  Tourismusverein Havelquellseen e.V., Tel. 0700 / 38842835,  
www.havelquellseen.de

•  Tourist-Information Rechlin, Tel. 039823 / 21261, www.mueritzferien-rechlin.de
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5. März
9.00 – 15.00 Uhr
Sa                             

1. Mai
7.00 – 10.30 Uhr
So                             
ca. 6 km

1. Mai
10.00 – 18.00 Uhr
So                             

12. Mai, 16. Juni, 
14. Juli,  
18. August,  
8. September
10.00 – 15.00 Uhr
Do                            
ca. 6 km

2. und 30. Juni,  
11. und  
25. August,  
22. September
10.00 – 14.00 Uhr
Do                            
ca. 8 km

19. Mai, 23. Juni, 
21. Juli, 4. August, 
15. September
10.00 – 13.30 Uhr
Do                            
ca. 5 km
 
 

5. Mai, 9. Juni,  
7. und 28. Juli,  
1. und  
29. September
10.00 – 14.00 Uhr
Do                            
ca. 4 km 
 
 
 
 
 
 

21. Juli und  
18. August 
Do                            
10.00 – 15.00 Uhr 

27. Juli,  
10. und 24. August
10.00 – 12.30 Uhr 
Mi                              
ca. 5 km
  
5., 12., 19.  
und 26. Juli,  
2. und 9. August
Di
 
3. Oktober
10.00 – 16.00 Uhr
Mo                            
 
9. Oktober 
9.00 – 12.30 Uhr
So                             

 

Obstschnittseminar
Anm. bis 1.03.2022 unter Tel. 038482 / 23527-0
20 Personen, 30 € p. P., bitte eigenes Werkzeug mitbringen
Warin, Naturparkzentrum 5
Thomas Franiel, Gärtnermeister und Baumsachverständiger 
Crivitz  

Vogelstimmen-Exkursion Lenzen
Unkostenbeitrag: 3 € Erw., Kinder haben freien Eintritt
Gutshaus Lenzen 8,  
Dr. Lothar Daubner, ehrenamtlicher Ornithologe

Lenzener Pflanz- und Topftag
Lenzen bei Sternberg, Gutshof 8

Wanderung „Naturnahe Waldwirtschaft und  
Landschaftsarchitekt Biber“
Wanderung auf dem Rundweg durch das Radebachtal  
auf den Spuren der Biber 
Bahnhof Blankenberg 7
Naturpark-Ranger

 
Wanderung „Vielfalt der Natur“ –  
Rundweg Mittleres Warnowtal
Kaarz-Alt Necheln-Kaarz
Kaarz, Parkplatz beim Schloss p,
Naturpark-Ranger

Wanderung „Wälder, Moore und der geheimnisvolle
Schwarze See“
Waldlehrpfad Rundweg Sülten
Alter Forsthof in 19412 Sülten (Beginn des Lehrpfades  
am Ortsausgang Richtung Sagsdorf) a, 
Naturpark-Ranger 
 

Wanderung Warnow-Durchbruchstal bei Groß Görnow
Wanderung auf dem Rundweg durch das Naturschutzgebiet 
Parkplatz am Warnowtal bei Groß Görnow, 19406 Groß  
Görnow, Fritz-Reuter-Platz 7 (dann noch 700 m weiter) 1
Naturpark-Ranger

 

Natur und Geschichte an den Seen bei Sternberg
Kanutour über Sternberger See, den Binnensee bei Groß Raden 
und den Trentsee 
Anm. unter 0170 / 5543553, 29 € / Erw., 15 € / Kind
Weitere Touren auf Anfrage
Wasserkraftwerk Zülow 3
 
Waldwanderung mit dem Naturpark-Ranger
„Wissenswertes rund um den Wald und die Moore“
Groß Raden Freilichtmuseum (Hauptgebäude) w
Naturpark-Ranger

 
Sommerferienspiele Groß Raden w

 
Markttag in Rothen s
Buntes Markttreiben mit vielen Ständen

 
20. Volkswandertag Neukloster
Jugendscheune Neukloster e

 

Führungen & Veranstaltungen
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10. bis 14. Oktober
11.00 – 16.00 Uhr

Nach  
Vereinbarung 
April bis  
September
                                  

Nach Vereinba-
rung Terminab-
stimmung bitte 
mindestens 14 
Tage vorher mit 
der Naturparkver-
waltung

Ferienaktionswoche „Feuer, Rauch und bunte Blätter“
Viele Überraschungen für kleine und große Leute
Groß Raden - Freilichtmuseum w
 
Faszination Naturgarten
Info und Anm. unter Tel.: 038483 / 22244 
E-Mail: znl.klammer@t-online.de;  5 € p. P.
Naturgarten Brüel, Bahnhofstrasse 18 o,
Rita Klammer - ZNL
 
Führungen für Besuchergruppen und Schulklassen  
(Klasse 1 bis 6), Verschiedene Themen möglich,  
je nach Altersstufe,  Terminabsprache mit der Naturpark- 
verwaltung unter 038482 / 23527-0
Verschiedene Treffpunkte, Naturpark-Ranger
Bei allen Führungen bitte an wetterfeste Kleidung und  
festes Schuhwerk denken. 

 
4. April – 25. April Arten des Jahres 2022 – FÖJ Hannes Röpcke
28. April – 25. Mai Fotoausstellung Heidi Sprenger
10. Juni – 23. Juli  „naturberührt“, Kunstausstellung von Christine Lengtat
27. Juli – 30. September  Fotoausstellung Wolf-Peter Polzin

Vortragsreihe 2022  
im Naturpark Sternberger Seenland   5

Ausstellungen im Naturparkzentrum  
Warin 2022   5

Termine werden über Presse und Aushänge rechtzeitig bekannt gegeben.
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Informationen zum Naturpark
Landesamt für Umwelt, Naturschutz und Geologie (LUNG)
Mecklenburg Vorpommern
Naturpark Sternberger Seenland
Am Markt 1, 19417 Warin
Tel. 038482 / 23527-0, Fax 038482 / 23527-20
info-ssl@lung.mv-regierung.de
www.naturpark-sternberger-seenland.de

Öffnungszeiten: Mai bis September Mo – Sa  10.00 – 17.00 Uhr 
 Oktober und Februar bis April Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr 
November bis Januar und an Feiertagen geschlossen, aber auf Anfrage für Gruppen 
möglich.

Buchung von Übernachtungen
Kultur- und Tourismusinformation Neukloster, 23992 Neukloster – Rathaus  
Neukloster, Hauptstr. 27, Tel. 038422 / 44030, tourismus@neukloster.de
Tourismusverein Warin e.V., 19417 Warin, Am Markt 4 a, Tel. 038482 / 60431,  
fremdenverkehr@warin.de
Stadt Sternberg – Touristinformation, 19406 Sternberg, Am Markt 3,  
Tel. 03847 / 444535, touristinfo@stadt-sternberg.de
Informationszentrum und Touristinformation Lohmen, 18276 Lohmen,  
Dorfstr. 12, Tel. 038458 / 20040, lohmen-herz-mecklenburg@t-online.de
Touristinformation Bützow, 18246 Bützow, Am Markt 1, Tel. 038461 / 50120,  
info@bützow.de
Güstrow-Information, 18273 Güstrow, Franz-Parr-Platz 10, Tel. 03843 / 681023,  
info@guestrow.de
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Führungen & Veranstaltungen

8. Januar
Sa                             
9.00 – 11.00 Uhr

8. Februar
Di
9.30 – 18.00 Uhr

15. Februar
Di                      
10.00 – 12.00 Uhr

4. März
Fr
14.00 – 17.00 Uhr

 

26. März
Sa                     
13.00 – 18.00 Uhr

30. März
Mi                             
18.30 Uhr

31. März
Do                            
18.30 Uhr

2. April
Sa                            
9.30 – 13.00 Uhr

5. April
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

25. April
Mo                            
10.00 – 13.00 Uhr

 

Fledermäuse im Winterquartier
Exkursion, eigener Pkw erforderlich
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
Ralf Koch / Martin Post

Kinderwildnis-Wanderung „Auf Spurensuche“ 
Abenteuer-Tag für Kinder ab 8 J., 35 € p. Kind,  
Anm. bis 23.01. per Tel. 0174 / 6806964, www.christina-blohm.de
Neu Poserin OT Wooster Teerofen, Parkplatz am Dorfende 3; 
Wildnispägagogin Christina Blohm

„Schietwetter“-Wanderung
Wanderung durch das Mildenitz-Durchbruchstal (ca. 5 km)
Parkplatz Alte Mühle Kläden 1; Naturpark-Ranger

Grundlagen der Obstgehölzpflege:  
Pflanzung, Jungbaumerziehung, Altbaumpflege
Anm. per E-Mail bis 1.3.: info-nsh@lung.mv-regierung.de;  
10 € p. P.
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Edgar Bartel

Exkursion (13 – 16 Uhr) und Vortrag (17 Uhr) im Anschluss  
an die Mitgliederversammlung des Fördervereins 5

Vortrag „Nestwärme. Was wir von Vögeln lernen können" 
von Dr. Ernst-Paul Dörfler
Waren (Müritz), Müritzeum 

Vortrag „Aufs Land: Wege aus Klimakrise,  
Monokultur und Konsumzwang" 
von Dr. Ernst-Paul Dörfler
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5

Workshop Obstbaumveredelung
Anm. per E-Mail bis 28.3.: info-nsh@lung.mv-regierung.de;  
30 € p.P.
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5;  
Edgar Bartel, Evelin Kartheuser

Frühling im Naturschutzgebiet Nordufer Plauer See
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Alt Schwerin, OT Glashütte, Aussichtsturm Moorochse o; 
Naturpark-Ranger

Tag des Baumes
Exkursion zu Baumriesen des Naturparks
eigener Pkw erforderlich!
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Ralf Koch
 
 
 

26. April
Di                      
8.00 – 9.30 Uhr

3. Mai
Di                              
10.00 – 15.00 Uhr

10. Mai
Di                      
8.00 – 9.30 Uhr

15. Mai
So                             
10.00 – 16.00 Uhr

17. Mai
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

24. Mai
Di
10.00 – 15.00 Uhr

10. bis 12. Juni
Fr 10.00 Uhr –    
So 13.00 Uhr

14. Juni
Di                      
8.00 – 9.30 Uhr

14. Juni
Di                               
13.00 – 16.00 Uhr

21. Juni
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

25. Juni
Sa                             
10.00 – 17.00 Uhr

28. Juni
Di                      
10.00 – 13.00 Uhr
 
 

Ornithologische Schifffahrt
Anm. per E-Mail: mscondor@dobbertin.de oder  
per SMS 0172 / 3029315; 15 € p. P.
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL) 

Unterwegs im Land der Adler und Kraniche
Radtour durch den Naturpark (40 km)
Damerow, Parkplatz Wisent Gehege i; Naturpark-Ranger

Ornithologische Schifffahrt
Anm. per E-Mail: mscondor@dobbertin.de oder  
per SMS an 0172 / 3029315; 15 € p. P.
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL)

Museumsfest im Natur-Museum Goldberg
Goldberg, Müllerweg 2 s

Frühling im Naturschutzgebiet Krakower Obersee
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Krakow am See, OT Glave, Aussichtsturm Seeadler p;  
Naturpark-Ranger

Tag der Parke: Radtour um den Krakower Obersee
Radtour mit Vogelbeobachtungen (26 km)
Krakow am See, Alte Synagoge 4; Naturpark-Ranger

Waldzeit intensiv. Ein Festival für die Sinne
Ein Wochenende Kraft tanken im Wald mit Eva Klinke  
und Michael Brosemann. Weitere Infos unter sinnesfestival.de
Neu Poserin OT Wooster Teerofen, Naturschutzstation,  
Köhlerweg 12 3

Ornithologische Schifffahrt
Anm. per E-Mail: mscondor@dobbertin.de oder  
SMS 0172 / 3029315; 15 € p. P.
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL)

Große Steine, Sand und See
Wanderung am Drewitzer See (6 km)
Sparow, Parkplatz am See 7; Naturpark-Ranger

Sommeranfang im Naturschutzgebiet Nordufer Plauer See
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Alt Schwerin, OT Glashütte, Aussichtsturm Moorochse o; 
Naturpark-Ranger

Steinzeit-Kinderfest im Naturpark  
Nossentiner/Schwinzer Heide
rund um den Karower Meiler
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
 
Im Revier des Fischadlers
Wanderung um den Malkwitzer See (7 km)
Malkwitz, Parkplatz am Ortsanfang w; Naturpark-Ranger
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5. Juli
Di                      
10.00 Uhr

11. bis 13. Juli

12. Juli
Di                      
10.00 – 13.00 Uhr

19. Juli
Di                      
8.00 – 9.30 Uhr

19. Juli
Di                              
10.00 – 15.00 Uhr

26. Juli
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

28. Juli
Do                            
10.00 – 14.00 Uhr

2. August
Di                      
10.00 Uhr

9. August
Di                              
10.00 – 13.00 Uhr

12. August
Fr                      
21.00 Uhr

16. August 
Di                       
8.00 – 9.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 

16. August 
Di                       
10.00 Uhr 
 
 
16. August
Di                      
20.30 – 23.00 Uhr

23. August
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

 
25. August
Do                            
10.00 – 14.00 Uhr
ca. 8 km
 
26. August
Fr               
18.00 – 22.00 Uhr

30. August
Di                               
13.00 – 15.00 Uhr

 
6. September
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

11. September
So
10.00 – 16.00 Uhr
 
13. September
Di                      
8.00 – 10.00 Uhr

14. September 
Mi                     
17.00 – 21.00 Uhr
 
 
16. September 
Fr                       
17.00 – 20.00 Uhr 
   
 
18. September
So                       
10.00 – 12.00 Uhr 
 
 

Seeadlerstunde
Anm. (bis 1 Tag vorher) unter 038738 / 73900 oder per  
E-Mail: info-nsh@lung.mv-regierung.de, eigener Pkw erforderlich! 
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Naturpark-Ranger 
 
3 Tage Kinderwildnis-Wanderung  
Abenteuer für Kinder ab 8 J., 120 € p. Kind, Infos unter  
www.christina-blohm.de, Anm. bis 25.6. per Tel. 0174 / 6806964 
Neu Poserin OT Wooster Teerofen, Parkplatz am Dorfende 3; 
Wildnispägagogin Christina Blohm

Im Revier des Fischadlers
Wanderung um den Malkwitzer See (7 km)
Malkwitz, Parkplatz am Ortsanfang w; Naturpark-Ranger

Ornithologische Schifffahrt
Anm. per E-Mail: mscondor@dobbertin.de oder  
SMS 0172 / 3029315; 15 € p. P.
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL)

Glashüttentour – Auf den Spuren eines alten Handwerks.
Radtour zu ehemaligen Glashüttenstandorten (40 km)
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Naturpark-Ranger

Sommer im Naturschutzgebiet Krakower Obersee
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Krakow am See, OT Glave, Aussichtsturm Seeadler p;  
Naturpark-Ranger

Mildenitz-Kanu-Wanderung bis Borkow (8 km) inkl. Boot,  
Guide & Rücktransfer, 29 € p. P. (Kinder 15 €),  
Anm. (bis 1 Tag vorher) unter Tel. 0170 / 554 3553
Kläden, Alte Mühle 1, WANDERER-Aktivtour

Seeadlerstunde
Anm. (bis 1 Tag vorher) unter 038738 / 73900 oder per E-Mail: 
info-nsh@lung.mv-regierung.de, eigener Pkw erforderlich!
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Naturpark-Ranger

Rad-Rundtour um den Drewitzer See 
Moorochse, Wippsteert und andere Kuriositäten (ca. 24 km)
Sparow, Parkplatz am Drewitzer See 7; Naturpark-Ranger

Vollmondpirsch, auf leisen Sohlen gehen, horchen, beobachten 
von Sonnenuntergang bis in die Nacht; 2-8 Teilnehmer*innen, 
Taschenlampe mitbringen, 10 € p. P.,  
Anm. per E-Mail: gina-koenig@gmx.net 
Neu Poserin OT Wooster Teerofen, Parkplatz am Dorfende 3 
 
Ornithologische Schifffahrt 
Anm. per E-Mail: mscondor@dobbertin.de oder  
per SMS an 0172 / 3029315; 15 € p. P.
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL) 
 
 
 
 
 

Seeadlerstunde 
Anm. (bis 1 Tag vorher) unter 038738 73900 oder per E-Mail:  
info-nsh@lung.mv-regierung.de, eigener Pkw erforderlich!
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Naturpark-Ranger
 
Sternschnuppen-Nacht 
Beobachtungen mit fachkundiger Führung, 7 € p. P. (Kinder 3 €)
Goldberg, Sternenbeobachtungsplatz /  
Aussichtsturm Hellberg s

Sommer im Naturschutzgebiet Nordufer Plauer See
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Alt Schwerin, OT Glashütte, Aussichtsturm Moorochse o; 
Naturpark-Ranger

Mildenitz-Kanu-Wanderung bis Borkow (8 km) inkl. Boot,  
Guide & Rücktransfer, 29 € p. P. (Ki. 15 €)
Anm. (bis 1 Tag vorher) unter Tel. 0170 / 554 3553
Kläden, Alte Mühle 1, WANDERER-Aktivtour

Internationale Fledermausnacht
19 Uhr Vortrag und Exkursion, Basteln mit Kindern ab 18 Uhr
Krakow, Alte Synagoge 4; Naturpark-Ranger, Ralf Koch

Besenginster, Calluna und fleischfressende Pflanzen
Wanderung um den Langhagen-See (5 km)
Wooster Teerofen, Parkplatz am Dorfende 3;  
Naturpark-Ranger

Sommer im Naturschutzgebiet Krakower Obersee
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Krakow am See, OT Glave, Aussichtsturm Seeadler p;  
Naturpark-Ranger

Tag des offenen Denkmals im Natur-Museum Goldberg
Goldberg, Müllerweg 2 s

Herbst im Naturschutzgebiet Nordufer Plauer See
Vogelbeobachtungen mit fachkundiger Erläuterung
Alt Schwerin, OT Glashütte, Aussichtsturm Moorochse o; 
Naturpark-Ranger

„Kranichland Mecklenburg-Vorpommern“  
Vortrag von Dr. Wolfgang Mewes mit anschließender Exkursion 
zum Kranichschlafplatz (eigener Pkw erforderlich)
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
 
Freitagabend-Wanderung um den Langhagensee  
(5 km, max. 8 Pers.) Anm. per E-Mail an: gina-koenig@gmx.net 
Wooster Teerofen, Parkplatz am Dorfende 3;  
Gina König (ZNL)
 
Tag des Geotops Kalkgrube Nossentin 
Führung mit fachkundiger Erläuterung 
Nossentin, Parkplatz am Gutshaus r;  
Ralf Koch, Evelin Kartheuser 
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20. September
Di                      
8.00 – 9.30 Uhr
 
 
23. September
Fr                      
6.00 Uhr

24. September
Sa                     
10.00 – 16.00 Uhr

25. September
So                     
18.00 Uhr

19. Oktober
Mi                              
18.30 Uhr

25. Oktober
Di                               
10.00 – 13.00 Uhr

4. November
Fr                       
19.00 Uhr

16. November
Mi                             
18.30 Uhr

29. Dezember
Do                            
10.00 – 13.30 Uhr

Ornithologische Schifffahrt
Anm. per E-Mail an: mscondor@dobbertin.de oder  
per SMS an 0172 / 3029315; 15 € p. P. 
Dobbertin, Hafen 2; H.-J. Müller (ZNL) 
 
Hirschbrunft im Großen Serrahn
Beobachtungen und Lauschen vom Aussichtsturm (Fernglas  
mitbr., max. 10 P.), Anm. per E-Mail: gina-koenig@gmx.net
Sandhof, Parkplatz am Beobachtungsturm „Rothirsch“u;  
Gina König (ZNL)
 
Herbstfest rund um den Karower Meiler  
mit Feldbrand eines Ziegelmeilers, Pilzwanderung ab 9 Uhr
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5

Hirschbrunft im Großen Serrahn
Beobachtungen und Lauschen vom Aussichtsturm (Fernglas  
mitbr., max. 10 P.), Anm. per E-Mail: gina-koenig@gmx.net
Sandhof, Parkplatz am Beobachtungsturm „Rothirsch“u;  
Gina König (ZNL)

Vortrag „Das Naturschutzgebiet Marienfließ: Vom Truppen- 
übungsplatz zum Schutzgebiet europäischen Ranges“  
von Udo Steinhäuser
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
 
Was vom Jahr bleibt
Wanderung um den Malkwitzer See (6 km)
Malkwitz, Parkplatz am Ortsanfang w; Naturpark-Ranger
 
Mondnacht im Naturpark: Mond und Jupiter treffen sich
Vortrag und Beobachtungen (findet nur bei gutem Wetter statt)
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
 
Vortrag „Slawische Burganlagen in unserer Region“ 
von Dr. Fred Ruchhöft
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5
 
Naturpark-Wanderung zwischen den Jahren
Ziel wird kurzfristig festgelegt
Plau am See, OT Karow, Karower Meiler 5; Kerstin Breuer

 

 

 
 
 
 

Fledermaustouren auf dem  
Fledermaus-Lehrpfad Bossow     
Immer freitags mit unseren Zertifizierten Natur- und Landschaftsführern (ZNL).  
Beginn 10 Uhr, Dauer ca. 2 Std., ab 3 Personen, 15 € p. P. oder Gruppenpreis 120 €, 
Anmeldung bis 3 Tage vorher. Weitere Termine auf Anfrage.

Bossow, an der Straße nach Schwinz, ca. 400 m nach Bahnübergang links d 
Andreas Breuer, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer, Tel. 0171 / 8095261 
Termine:  6. und 20. Mai, 3. und 17. Juni, 1., 15. und 29. Juli, 26. August, 
23. September, 7. und 21. Oktober
Gina König, gina-koenig@gmx.net
Termine: 12. August, 16. September

Weitere Erlebnisangebote        
Radtour durch den Naturpark
Tourenwahl nach Wetter u. Gruppenzusammensetzung, mind. 8 Teiln., 14 € p.P.,  
Anm. (bis 3 Tage vorher) info@natuerlich-bauen.de oder Tel. 0171 / 8095261  
Treffpunkt: Karower Meiler 5  
Andreas Breuer, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
Termine immer Mo 10-15 Uhr: 2., 16., 30. Mai, 13. und 27. Juni, 11. und 25. Juli,  
8. und 19. September, 3. und 17. Oktober

Natur wahrnehmen und genießen
Ganzjährig nach Vereinbarung montags, dienstags oder freitags: Wanderungen, Fahr-
rad- oder Autotouren zu Besonderheiten im Naturpark. Auf geführtem Rundkurs,  der 
Ihren Wünschen zeitlich angepasst ist, entdecken Sie Schönheiten unserer unberührt 
anmutenden Natur mit vielen Informationen. Mit etwas Glück können Sie Tiere, wie 
z.B. Seeadler oder Kraniche in ihrer natürlichen Umgebung beobachten und genießen.  
Anmeldung erforderlich bis 3 Tage vorher unter Tel. 0171 / 8095261. 
Mind. 3 Teilnehmer*innen, 15 € p. P., ab 10 Uhr, mind. 3 Std. 
Treffpunkt: Karower Meiler 5
Andreas Breuer, Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer

„Der Baumgarten der Nonnen“ – Wanderung durch den Engelschen Garten  
des Klosters Malchow – Pflanzenwuchs und Geschichte des Ortes. Ganzjährig nach  
Vereinbarung: Termine nach Absprache per Email: SabineSchoebel@gmx.de  
Malchow, Kloster am Malchower See  a  
Sabine Schöbel, Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin

Floß- und Reusentour mit Besichtigung der Fischerei Alt Schwerin
Donnerstags 11.00 Uhr, ca. 1 h.  
Termine: 2. Juni, 7. Juli, 11. August, 8. September
Preise: 8 € p.P, Ki. 4 €, Ki. bis 6 J. gratis. 
Anm. Tel. 039932 / 49905, www.fischerei-alt-schwerin.de
Alt-Schwerin, Wendorf 4 6

Naturcoaching – Wegbegleitung
Klärung und Begleitung in Krisen oder Visionssuche, auch über mehrere Tage möglich. 
Mit systemischer Prozessbegleiterin und Wildnispädagogin Christina Blohm.  
Auf Anfrage: 0174 / 6806964, www.christina-blohm.de

Familienwildnistag
Zusammen mit der Familie einen spannenden Tag in der Wildnis erleben, Spuren 
suchen, Feuer ohne Streichhölzer und Feuerzeug machen, Schalen brennen, am Feuer 
kochen, anschleichen, Wildkräuter sammeln und Geschichten lauschen mit Wildnis-
pägagogin Christina Blohm. In der Mecklenburgischen Seenplatte und im Naturpark 
Nossentiner/Schwinzer Heide, vorzugsweise in Satow Hütte.
Auf Anfrage: 0174 / 6806964, www.christina-blohm.de 
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Informationen zum Naturpark  
Landesamt für Umwelt, Naturschutz und Geologie Mecklenburg-Vorpommern
Naturpark Nossentiner/Schwinzer Heide
Ziegenhorn 1, 19395 Plau am See, OT Karow
Tel. 038738 / 7390-0, Fax 038738 / 7390-0  
Der Förderverein ist unter der gleichen Anschrift und Telefonnummer erreichbar.
www.naturpark-nossentiner-schwinzer-heide.de
Naturparkmagazin: www.naturparkmagazin.de/nossentiner-schwinzer-heide 

Kultur- und Informationszentrum Karower Meiler:
Tel. 038738 / 7390-20, info-nsh@lung.mv-regierung.de

Öffnungszeiten:
Mai bis September:  täglich 10.00 – 17.00 Uhr
April:  täglich 10.00 – 16.00 Uhr
Februar, März, Oktober, November:  Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr
Januar und Dezember geschlossen, für Gruppen nach Vereinbarung

Sonderausstellungen im Karower Meiler 
Februar – März: „Der kaukasische Hangmümmler –  
 Fake News oder Wahrheit“
April:  Erlebnisreich Bienenstraße on Tour – Ein Bienenjahr
Anf. Mai – Mitte Juni: Wildlife-Aquarelle von Hanka und Frank Koebsch (Sanitz)
Ende Juni – Ende August: Flechtwerke von Ralf Eggert, Charlotte Sell und Wolf Schröter
Ende Juni – Ende August: Astro- und Sternenfotografie im Naturpark Nossentiner/ 
 Schwinzer Heide
Anf. Sept. – Ende Okt.: „Weite Wälder – stille Seen“ Fotoausstellung der Fotogruppe  
 Monika Lawrenz Fotogruppe Monika Lawrenz
November – Februar:  Foto-Ausstellung Landschaftsentwicklung im Naturpark  
 Nossentiner/Schwinzer Heide  

Angebote für Gruppen 
Zusätzlich zu den o.g. Angeboten besteht für Gruppen die Möglichkeit, Führungen  
im Gelände oder im Kultur- und Informationszentrum Karower Meiler bzw. auch  
Vorträge zu verschiedenen Themen zu buchen.  

Informationen und Buchung  
von Übernachtungen   
Natur-Museum und Touristinformation Goldberg, 19399 Goldberg
Müllerweg 2, Tel. 038736 / 40443
Touristeninformation Krakow am See, 18292 Krakow am See
Markt 21, Tel. 038457 / 22258
Touristinformation Güstrow, 18273 Güstrow
Franz-Parr-Platz 10, Tel. 03843 / 681023
Touristinformation Inselstadt Malchow, 17213 Malchow
Kirchstraße 11, Tel. 039932 / 83186
Tourist Info Plau am See, 19395 Plau am See 
„Haus des Gastes“, Burgplatz 2, Tel. 038735 / 45678
Touristinformation Waren / Müritz, 17192 Waren / Müritz
„Haus des Gastes“, Neuer Markt 21, Tel. 03991 / 747790
Touristinformation Röbel / Müritz, 17207 Röbel / Müritz
„Haus des Gastes“, Str. der Deutschen Einheit 7, Tel. 039931 / 80-113-114
Touristinformation Göhren-Lebbin, 17213 Göhren-Lebbin
 Marktplatz 3, Tel.039932 / 82186
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Führungen & Veranstaltungen
19. März
Sa                     
10.00 – 12.00 Uhr 
5 km

26. März
Sa                     
10.00 – 13.00 Uhr 
5 km

2. April 
Sa                     
13.30 – 17.00 Uhr 
5 km 

9. April 
Sa                             
14.00 – 17.00 Uhr
6 km

23. April
Sa                             
14.00 – 17.00 Uhr
5 km

25. April 
Mo                           
14.00 – 17.00 Uhr

30. April 
Sa                             
10.00 – 14.00 Uhr
5 km

07. Mai
Sa                     
9.00 – 11.00 Uhr
5 km

07. Mai
Sa                     
10.00 – 14.00 Uhr 
5 km

14. Mai
Sa                            
11:00 – 17:00 Uhr
 
 
 
 

Dem Biber auf der Spur – Wanderung entlang 
des Ziddorfer Mühlbachs mit Kristin Zscheile
Ziddorf, an der Ziddorfer Mühle 3 
 
 
Die Rückkehr der Wildgänse 
Wanderung mit einem Naturpark-Ranger,
Große Rosin und Kummerower See 
Kützerhof, Parkplatz am Ortsausgang nach Aalbude 1
 
Archäologische Geheimnisse
Die „Dame von Thürkow“ und der Burgwall von Groß Wüstenfelde,
mit dem Bodendenkmalpfleger Roland Ducks 
Todendorf, Parkplatz Gaststätte „Zur Erbmühle“ f
 
Frühlingserwachen – Blumen, Insekten, verschlungene Bäche
Wanderung um Hellgrund und Westpeene  
mit Dr. Wolfgang Wiehle 
Ziddorf, an der Ziddorfer Mühle 3 
 
Frühlingsspaziergang durch das Carlshofer Holz
Wanderung mit einem Naturpark-Ranger
Burg Schlitz, Parkplatz „Am Goldenen Frieden“ 8 
 
 
Tag des Baumes
Pflanzung des „Baumes des Jahres 2022“ sowie Führung  
durch den „Hain der Bäume“ mit dem Förderverein 
Malchin, Parkplatz am KKH, Turnplatz d
 
Das Naturschutzgebiet „Wüste und Glase“
Eine Wanderung im Herzen der Mecklenburgischen Schweiz
Vollrathsruhe, am Aussichtsturm 7  
 
 
Wer singt denn da?
Vogelstimmen und Schwarzspechte 
Wanderung mit einem Naturpark-Ranger 
Großen Luckow, Bushaltestelle Ortseingang 6 
 
Wunderbare Welt der Steine
Geologische Exkursion bei Basedow und in das Kieswerk
mit dem Gesteinsexperten Andreas Lemcke 
Basedow, Parkplatz am „Alten Schafstall“ 9
 
Slawenfest auf der Burgwallinsel Teterow
Festveranstaltung zum 25. Naturpark-Geburtstag
siehe gesondertes Programm 2
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14. Mai
Sa             
10.00 – 13.00 Uhr 
5 km

20. Mai 
Fr                       
14.00 – 17.00 Uhr
5 km

21. Mai
Sa                             
10.00 – 16.00 Uhr
15 km

11. Juni
Sa                             
10.00 – 16.00 Uhr
25 km

17. Juni
Fr                       
17.00 – 19.30 Uhr
5 km

25. Juni
Sa                     
10.00 – 13.00 Uhr
5 km

25. Juni
Sa             
21.00 – 23.00 Uhr

1. Juli
Fr              
20.00 – 23.00 Uhr 

 
7. Juli, 28. Juli, 
18. August 
Do                              
17.00 – 21.00 Uhr 
10 km 
 
9. Juli 
Sa                      
10.00 – 13.00 Uhr 
3 km 
 
9. Juli 
Sa                      
21.00 – 23.00 Uhr 
 
 
 

Vogelparadies Große Rosin
Ornithologische Wanderung mit Roland Prillwitz,
Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
Kützerhof, Parkplatz am Ortsausgang nach Aalbude 1
 
Der Kräutergarten der Natur
Wildkräuterwanderung mit Gudrun Marin-Ziegler, 5 € p.P.
Pohnstorf, Parkplatz Gutshaus t
 
 
Abenteuerliche Peene – die etwas andere Paddeltour
vom Teterower See nach Neukalen mit Rück-Shuttle 
Anm. bis 19.5., Tel. 039957 / 29970; 20 € p.P. 
Teterow, Parkplatz Burgwallinsel 2
 
Schlössertour – Radwanderung zu Schlössern und Gutshäusern 
Schorssow – Bülow – Bristow – Tessenow – Burg Schlitz
Schorssow, Parkplatz am Schlosshotel u
 
 
Schaurig ist’s, durchs Moor zu geh‘n
Eine Wanderung durchs Moor mit dem Förderverein  
des Naturparks
Gülitz, Waldparkplatz an der L20 q
 
Geschichte und Zukunft unserer Landschaft –  
Eine Wanderung zu alten Eichen und moderner Landwirtschaft  
zwischen Görzhausen und Barz mit Kristin Zscheile  
und Georg von der Goltz 
Görzhausen, Café am Dorfteich w
 
Geschichten zur Mittsommernacht
Sagen und Erzählungen mit dem Pastor i. R. Eckart Hübener,  
5 € p. P.
„Wüste Kirche“ von Rambow y,  
bei Regen in der Kirche Rambowecklenburgische Schweiz & 
Kummerower See
Märchenabend im Moor
Sagen und Erzählungen mit dem Märchenerzähler
Michael Henning-Greger aus Trittelwitz, 5 € p. P.
Malchin, Gaststätte „Moorbauer“ (Dorfstraße 123) h
 
Paddeln auf der Peene – ins Reich der Biber
Anm. bis 6.7. bzw. 27.7. oder 17.8., Tel. 039957 / 29970
oder 0173 6002861, 10 € p. P. 
Malchin, Kanu-Club „Kösters Eck“ r

 
Begleiter am Wegesrand - Wanderung zu Schmetterlingen,
Käfern und Spinnen mit Gudrun Marin-Ziegler und
dem Arachnologen Dr. Dieter Martin 
Glasow, Begegnungsstätte Wendenland g
 
Schmetterlinge der Nacht
Lichtfang von Nachtfaltern mit dem Entomologen Volker Wachlin
Glasow, Begegnungsstätte Wendenland g
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14. Juli, 
04. August,  
25. August 
Do                              
17.00 – 21.00 Uhr 
10 km 
 
16. Juli 
Sa               
10.00 – 13.00 Uhr 
3 km 
 
21. Juli,  
11. August, 
1. September 
Do                              
17.00 – 21.00 Uhr 
10 km 
 
13. August 
Sa                              
14.00 – 17.00 Uhr
4 km

27. August 
Sa                             
14.00 – 16.30 Uhr
3 km

3. September
Sa                             
13.00 – 20.00 Uhr 
25 km

9. September
Fr               
18.00 – 21.00 Uhr

10. September
Sa                     
13.00 – 16.00 Uhr
5 km

16. September
Fr                              
16.00 – 19.30 Uhr
15 km

17. September
Sa                             
14.00 – 16.30 Uhr
2,5 km

23. September
Fr                             
8.00 – 18.00 Uhr 

Abenteuerliche Paddeltour in die wunderbare Welt  
der Torfstiche
Anm. bis 13.7. bzw. 3.8. oder 24.8., Tel. 039957 / 29970 
oder 0173 6001345, 10 € p. P. 
Malchin, Kanu-Club „Kösters Eck“ r

 
Das zauberhafte Reich der Seerosen – Wanderung in das
Naturschutzgebiet „Barschmoor“ mit einem Ranger
Vielist, am Flugplatz j
 
 
Paddeln ins Reich der Seerosen – mit Spezialteil „Fische“ 
Anm. bis 20.7. bzw. 10.8. oder 31.8., Tel. 039957 / 29970
oder 0162 2122388, 10 € p. P. 
Malchin, Kanu-Club „Kösters Eck“ r
 
 
 
Sieger und Verlierer – unsere Bäume im Klimawandel
Eine Wanderung zwischen Burg Schlitz und dem Röthelberg  
mit dem Förderverein
Burg Schlitz, Parkplatz am „Goldenen Frieden“ 8
 
Welcher Baum wächst denn da? – Eine Wanderung 
rund um den Haussee Schorssow mit dem Förderverein
Schorssow, Badestelle am Haussee u
 
 
Eine kulinarische Radtour – Radwanderung mit Führung 
in der Wasserburg, Kaffee in Gessin und Abendbrot
im „Restaurant am Burggraben“ 
Anm. bis 2.9., Tel. 0173 / 6002861, 30 € p.P.
Ulrichshusen, Parkplatz am Wasserschloss o
 
Fledermäuse – Tiere der Nacht – mit einstimmendem Vortrag 
über Fledermäuse und anschließender Fangaktion
Glasow, Begegnungsstätte Wendenland g
 
Reise in die Eiszeit – Wanderung um die Ziest-Seen 
mit der Geographin Anja Gebbers,
Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
Vietgest, Parkplatz an der Kindertagesstätte k
 
„Und aus den Wiesen steiget der weiße Nebel wunderbar“ 
Erleben Sie die Dämmerung bei einer Radtour mit einem
Ranger entlang der Wiesen zw. Wendischhagen und Malchin 
Malchin, vor dem Rathaus r
 
Freund oder Feind? – Die geheime Beziehung  
zwischen Pilz und Baum, Wanderung mit dem Förderverein des 
Naturparks in den Teterower Heidbergen
Teterow, Parkplatz Waldgaststätte „Uns Hüsung“ l
 
Apfeltag – Teterower Schulklassen sammeln Äpfel zum Saften 
Ein Pomologe bestimmt Apfelsorten. Ab 13 Uhr steht die
Presse auch für Ihre Äpfel bereit.  Anm. Tel. 039957 / 29970
Teterow, Doktorgarten am Bornmühlenweg i

Vogelparadies Große Rosin 
Ornithologische Wanderung mit Roland Prillwitz,
Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
Kützerhof, Parkplatz am Ortsausgang nach Aalbude 1
 
Der König der Wälder – Erleben Sie das faszinierende  
Naturschauspiel der Hirschbrunft im Gehege Mamerow  
Anm. Tel. 0173 / 6002861
Klaber, Kirche a
 
Pilze – Gift oder Genuss? Wanderung mit Manfred Böttcher
aus Stavenhagen, Pilzsachverständiger, 2 € p. P.
Basedow, Naturparkverwaltung 9
 
Wenn die Kraniche in den Süden zieh’n
Beobachtung von Kranichen und Wildgänsen am Malchiner See
Dahmen, Sportplatz s
 
 
Kräuterhexen in Aktion – Sammeln und Zubereitung  
von Herbstfrüchten und Wurzeln zu Salben und Tee mit dem  
Naturpark und dem Biohof, 7 € p.P.
Klocksin, auf dem Biohof Peitz (Feldweg 3) p
 
Die Früchte des Waldes  
Lernen Sie mit einem Ranger die Vielfalt der Waldfrüchte kennen
Hinrichshagen, Pavillon an der Alten Försterei z
 
 
Bunt sind schon die Wälder – Goldener Herbst bei einer  
Wanderung mit einem Ranger im Darguner Klosterforst
Dargun, Parkplatz am Strandbad Klostersee ;
 
 

24. September 
Sa               
10.00 – 13.00 Uhr  
5 km 
 
30. September 
Fr                        
17.00 – 20.00 Uhr 
 

1. Oktober 
Sa               
13.00 – 17.00 Uhr 
 
7. Oktober 
Fr                        
17.00 – 19.00 Uhr 
3 km 
 
8. Oktober 
Sa              
10.00 – 13.00 Uhr 

 
15. Oktober 
Sa                      
14.00 – 17.00 Uhr 
5 km 
 
22. Oktober 
Sa                      
14.00 – 17.00 Uhr 
5 km 

Regional-Märkte und Kulturangebote 
im Naturpark
13. – 15. Mai: „Markt der Geschichte“ in der Begegnungsstätte  
 „Wendenland“ in Glasow

1. Juni: Kinderfest auf dem Dorfplatz in Gessin

25. Juni: Sommermarkt auf dem Biohof Peitz in Klocksin,  
 Feldweg 3, www.biohof-peitz.de

9./10. Juli: Im Walde – Ein musikalisches Wochenende im Zeichen  
 der Natur auf dem Gut Ulrichshusen im Rahmen der
 Festspiele Mecklenburg-Vorpommern, www.festspiele-mv.de

26. – 28. August: „Markt der Geschichte“ in der Begegnungsstätte  
 „Wendenland“ in Glasow

24. / 25. September: Landschaftsfest und Moortheater an der Gaststätte
  „Moorbauer“ bei Malchin, www.moorbauer.com

2. Oktober: Herbstmarkt auf dem Biohof Peitz in Klocksin, Feldweg 3
 www.biohof-peitz.de 

weitere Angebote zu regionalen Märkten und Produkten auch unter
www.meck-schweizer.de
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Informationen zum Naturpark
Landesamt für Umwelt, Naturschutz und Geologie (LUNG)  
Mecklenburg-Vorpommern 
Naturpark Mecklenburgische Schweiz und Kummerower See 
Wargentiner Straße 4, 17139 Basedow, Tel. 039957 / 29970, Fax 039957 / 299720 
info-msk@lung.mv-regierung.de 
www.naturpark-mecklenburgische-schweiz.de 

Buchung von Übernachtungen
Tourismusverband Mecklenburgische Seenplatte e.V.
Turmplatz 2
17207 Röbel
Tel. 039931 / 5380, Fax 039931 / 53829
info@mecklenburgische-seenplatte.de
www.mecklenburgische-seenplatte.de
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Führungen & Veranstaltungen
12. Mai, 2. Juni, 
7. Juli, 4. August, 
8. September, 
29. September
Do                             
ab 15.00 Uhr, 
ca. 3 – 4 h

17. Mai, 20.30 Uhr, 
14. Juni, 12. Juli,  
9. August
Di                              
21.00 Uhr
ca. 3 km

20. Mai bis  
30. September   
Fr                               
11.00 – 13.00 Uhr
ca. 1 km

24. Mai, 4. Juni
20.30 – 23.00 Uhr
ca. 4 km
                                   

24. Mai, Regner
31. Mai, Berg
16. August, Regner
23. August, Berg
17.00 – 19.00 Uhr
                                   

28. Mai 
Sa                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Auf Isegrims Spuren“
Führung durch einen Naturpark-Ranger zum Thema Wolf  
(u.a. Monitoring, Biologie, Lebensraum). 
Mit der Anmeldung in der Touristinformation „Haus des Gastes“ 
erhalten Sie die Angaben zum genauen Treffpunkt.  
Die Personenzahl ist begrenzt.

Fledermausführung „Geister der Nacht“
Auf den Spuren der nächtlichen Flugkünstler, Interessantes  
aus der Welt der heimischen Fledermäuse. 
Führung mit Bat-Detektor und Taschenlampe
Feldberg, Haus des Gastes 1, Naturpark-Ranger

„Im Reich der Wildblumen und Tagfalter“
Welche Orchideen und anderen Wildpflanzen blühen auf Feucht-
wiesen? Wie erweitert man das Artenspektrum? Viel Wissens-
wertes über die Tier- und Pflanzenwelt dieses speziellen Lebens-
raums erfahren Sie bei dieser Wanderung durch den Wiesenpark. 
Bei sonnigem und warmen Wetter werden Tagfalter bestimmt.
Feldberg, Haus des Gastes 1, Naturpark-Ranger

Amphibienfestival am Kleingewässer
Erleben sie atemberaubende Gesänge von Frosch und Unke  
auf einer Wanderung zu den Wiedervernässungsflächen  
des Naturparks
Thurow: 200 m vor Ortsausgang Richtung Rödlin 3,  
Naturpark-Ranger

„Im Lebensraum des Fischotters“ 
Eine naturkundliche Bootstour begleitet durch einen Naturpark-
Ranger mit der Feldberger Fahrgastschifffahrt,  
Anm. bei Fahrgastschifffahrt Regner, Tel. 039831 / 20940 oder 
Boots-Berg, Tel. 0171 / 3880726
Feldberg, Haussee, Liegeplatz der jeweiligen Schiffe 1

9. Kreiswandertreffen in Neustrelitz
Wanderstrecken in unterschiedlicher Länge 
Nähere Informationen bei der Touristinformation Neustrelitz 
unter 03981 / 4534-0 
Treffpunkt: Hafen Neustrelitz
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2.,16. und 30. Juni 
14. und 28. Juli
11. und 25. August
8. September 
Do                              
11.00 – 13.00
ca. 6 km 
 
 

21. Juni, Regner
28. Juni, Berg
19. Juli, Regner
26. Juli, Berg
Di                              
ab 16 Uhr, ca. 3-4 h
 
Internationale 
Batnight 
26. August
19.30 Uhr
                                     
 
17. September 
und 11. Oktober
14.00 – 17.00 Uhr
ca. 2,5 km
                                  
 
1. bis 7. Oktober
 
 

Januar bis  
Dezember
ganzjährig
 
Januar bis  
Dezember
ganzjährig
 
Mai bis September
Immer montags 
17.00 Uhr

Audioguide
ganzjährig

Vom forstlichen Paradiesgarten zum Buchenurwald
Wandern Sie durch eines der ältesten Naturschutzgebiete 
Deutschlands mit Informationen zu natürlicher Waldent- 
wicklung und Forstwirtschaft. Sie erfahren vieles über die  
Heiligen Hallen, ein einmaliges Waldreservat. Die Führungen  
werden durch Mitarbeiter des Naturparks Feldberger Seenland-
schaft sowie des Forstamtes Lüttenhagen abgedeckt.
Aufwandsentschädigung: 5 € / Erw., 2,50 € /  
Kinder v. 6 bis 14 Jahren 
Lüttenhagen, Waldmuseum Lütt Holthus 2 

„Im Lebensraum des Fischotters“
Eine geführte 3 Seen-Kanutour mit dem Naturpark-Ranger.  
Kanukenntnisse zwingend erforderlich! Anmeldungen bei Fahr-
gastschifffahrt Regner, Tel. 039831 20940 oder Boots-Berg,  
Tel. 01713880726
Feldberg, Haussee, Liegeplatz der jeweiligen Schiffe 1

Auf den Spuren nächtlicher Flugkünstler, Interessantes aus  
der Welt der heimischen Fledermäuse. Führung mit Bat-Detektor 
und Taschenlampe. 
Informationen zum Treffpunkt bitte im Haus des Gastes  
erfragen, Mitarbeiter*in des Naturparks

Streuobst – Vergessene Vielfalt in unserer Landschaft
Sehen, riechen, schmecken –  auf einer kleinen Wanderung 
lernen Sie faszinierende Obstsorten kennen, die sie in keinem 
Supermarkt finden
Gutshof Wittenhagen, Naturpark-Ranger 4
 
9. Feldberger Kneippwoche
Information unter www.feldberger-seenlandschaft.de
Haus des Gastes, Tel. 039831 2700

Naturparkausstellung im Haus des Gastes

Bibliothek und wechselnde Ausstellungen des Kulturvereins 
Feldberger Land e.V. im Haus des Gastes

Gästebegrüßung 
Informationen über Sehens- und Erlebenswertes in und um 
Feldberg
Haus des Gastes

Historische Wanderung rund um die Feldberger Seen:  
23 Stationen
Verleih in der Touristinformation Feldberg oder Download  
unter www.feldberger-seenlandschaft.de
Haus des Gastes
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Frank Schütze 
Hinnenöver 12, 17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Feldberg
Tel. 039831 / 20664, Führungen, Vorträge, Busbegleitungen,  
Organisation von Programmen

Ranger-Tours 
Fred Bollmann, Tel. 0171 / 7920594, www.ranger-tours.de
Fotosafaris, ornithologische/ botanische Spezialführungen, Firmenevents, Vorträge, 
Kanusafaris mit erfahrenem Naturführer 
Stieglitzenkrug Feldberg 
Wanderwochen im Naturpark Feldberger Seenlandschaft 
6.4. – 13.4.2022, 19. – 26.4.2022: jeweils 7 Tage mit 7 Wanderungen 
Schlichter Damm 10, 17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Feldberg,  
Tel. 039831 / 20375, www.stieglitzenkrug.de  
„Boots-Berg“ 
Geführte Elektrobootsrundfahrten bis 31 Personen (behindertengerecht) und  
geführte Kanutouren bis 25 Personen mit zertifiziertem Natur- und Landschafts- 
führer sowie Fahrradverleih.  
Strelitzer Str. 36, 17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Feldberg, Tel. 039831 / 20554, 
0171 / 3880726, boots-berg@t-online.de, www.boots-berg.de 

Feldberger Fahrgastschifffahrt 
Boots-Fahrradverleih D. Regner, Am Kurpark 
tägl. April – Oktober: Abfahrt 10.00 und 14.00 Uhr,  
oder nach Absprache Tel. 039831 / 20940, www.feldberger-fahrgastschifffahrt.de  
Britta Daedelow-Seydl 
„Von Hügelgrab bis Harvester – der Wald erzählt Geschichte“, 5 km, ca. 2,5 -3 h;  
„Auf den Spuren der Germanen – Wanderung zu einer alten Siedlung mitten im Wald“, 
7 km, ca. 3,5 h
Individuelle Führungen für Gruppen (auch Schüler*innen, Familien und Menschen  
mit Beeinträchtigung) auf Anfrage 
Tel. 0162 / 6990028, britta.daedelow@gmail.com, (Anmeldung bis 2 Tage vorher) 

Traugott Heinemann-Grüder 
„Indian Summer“, geführte Kanutour auf dem Schmalen Luzin sowie geführte  
Wanderung in die Heiligen Hallen
Erlebe Wildnis e. K., Bendastr. 6a, 14482 Potsdam, Tel. 0170 / 5275338, 
 www.erlebe-wildnis.de

Dagmar von der Schmidt
Geführte Wanderungen (2-3 Std.) in der Feldberger Seenlandschaft.
www.naturnahwandern.de, Tel: 0151 / 56019080. 

Touristinformation Neustrelitz
Stadtführung Residenzstadt: Mai – September: samstags 10.30 Uhr,  
Anmeldung erforderlich
Digitaler Stadtrundgang, Download: www.neustrelitz-erleben.de
Stadtrallye „Neustrelitz erleben!“- eine Abenteuertour für Kinder
Erhältlich in der Touristinformation Neustrelitz, Strelitzer Straße 1, 17235 Neustrelitz,  
Tel. 03981 / 4534-105
 

Weitere Angebote 

Lehrpfade im Naturpark Feldberger Seenlandschaft 
Eiszeitlehrpfad in Wittenhagen 
Hauptmannsberg – Hullerbusch in Carwitz 
Wiesenpark in Feldberg 
Heilige Hallen bei Lüttenhagen  

Kräuterhof Liebstöckel
Kräuterworkshop „Essbare Wildpflanzen“,  
Mai – Oktober, jeden Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr (Anm. bis 3 Tage vorher)
Auf Anfrage: Outdoor-Kochen am Feuer, wilde Waldküche, getrocknete Kräuter,  
Kräuter in Küche u. Hausapotheke, 
Britta Daedelow-Seydl, Lindenallee 65, 17258 Koldenhof, Tel. 0162 / 6990028,  
britta.daedelow@gmail.com

Festspiele im Schlossgarten: Oper „Carmen“ von George Bizet 1. – 23.7.2022 
nähere Informationen und weitere Veranstaltungen: 
Theaterservice Neustrelitz: Strelitzer Str. 38, 17235 Neustrelitz,  
Tel. 03981 206400, www.tog.de 
Mühlenmuseum Woldegk 
1. April – 30. September, Di – So 10.00 – 12.00 und 13.00 – 16.00 Uhr 
März und Oktober, Di – Fr 10.00 – 12.00 und 13.00 – 16.00 Uhr  
Sa, So 13.00 – 16.00 Uhr 
Feiertags geschlossen 
Tel. 03963 / 211384 oder 0157 / 75351458 
GPS Wegweisung: Woldegk Mühlendamm 

Waldmuseum Lütt Holthus 
17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Lüttenhagen 
luettenhagen@lfoa-mv.de, www.wald-mv.de  
Mai – September, Di – So 10.00 – 16.00 Uhr 
April und Oktober, Di – Sa  13.00 – 16.00 Uhr 
November – März nach Voranmeldung 
Tel. 039831 / 59125 

Pilzberatung / Pilzgarten in Feldberg und  
Ausstellung „Pilze – Die heimlichen Herrscher des Waldes“
Ganzjährig nach Vereinbarung, Fürstenberger Straße 8, 17258 Feldberg
Pilzwanderung, ganzjährig nach Vereinbarung: Tel. 039831 / 20070
Udo Hopp - leitender Pilzsachverständiger des Landkreises MSE,  
beratungsstelle-feldberg@t-online.de 

Hans Fallada Museum: Ausstellung „Leben und Werk des Hans Fallada“ 
April – Oktober, Di – So 10.00 – 17.00 Uhr (auch feiertags) 
November – März, Di – So 13.00 – 16.00 Uhr (auch feiertags) 
und nach Vereinbarung 

„Freitags bei Fallada“ 
Mitte Mai – Mitte September: jeden 2. Freitag 20.00 Uhr (auch feiertags) 
Tel. 039831 / 20359, museum@fallada.de,  
Museum geschlossen vom 24. – 31.12.2022 

Luzinfähre 
Die aktuellen Öffnungszeiten der Fähre entnehmen Sie bitte dem Internet,  
dem Auftritt bei Facebook oder tagaktuell vor Ort.
Individuelle Gruppenfahrten außerhalb der Fährzeiten nach telefonischer Absprache
Tel. 0170 / 3070128, www.luzinfaehre.de

Biberbeobachtungsstand in Godendorf Teerofen
Bei einem Besuch in den Dämmerungsstunden am Morgen oder Abend sind ganzjäh-
rig Beobachtungen der dort wohnenden Biberfamilie fast garantiert. Der Beobach-
tungsstand ist ausgeschildert. 

Fischadlerbeobachtungspunkt
Gemeinsam mit dem Inselhotel Brückentinsee wird durch den Naturpark eine  
Kamera an einem Fischadlerhorst betrieben, welche Ihnen voraussichtlich im Zeit-
raum April bis August tiefe Einblicke in das Leben der seltenen Vögel ermöglicht. Sehr 
sehenswert sind auch Videoaufnahmen aus dem Fischadlerhorst, die präsentiert 
werden. Tel. 039825 / 20247, inselhotel-brueckentinsee@t-online.de 

Weitere Führungsangebote
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Informationen zum Naturpark 
Landesamt für Umwelt, Naturschutz und Geologie
Naturpark Feldberger Seenlandschaft
Strelitzer Str. 42
17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Feldberg
Tel. 039831 / 5278-0, Fax. 039831 / 5278-20
poststelle-fsl@lung.mv-regierung.de
www.naturpark-feldberger-seenlandschaft.de

Touristinformation/ Kurverwaltung im Naturpark Feldberger Seenlandschaft
Strelitzer Str. 42
17258 Feldberger Seenlandschaft, OT Feldberg
Tel. 039831 / 2700 
willkommen@feldberg.de, www.feldberger-seenlandschaft.de

Oktober bis März: Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr, Sa 10.00 – 13.00 Uhr
April bis September: Mo – Fr 09.00 – 18.00 Uhr, Sa 10.00 – 13.00 Uhr 
Juli bis August: Mo – Fr 09.00 – 18.00 Uhr, Sa 10.00 – 15.00 Uhr  
 So 10.00 – 13.00 Uhr

mailto:poststelle-fsl@lung.mv-regierung.de
http://www.naturpark-feldberger-seenlandschaft.de
mailto:willkommen@feldberg.de
http://www.feldberg.de
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So bleiben Sie auf Augenhöhe mit der Natur: Schnap-
pen Sie sich Wanderstöcke, Fahrradhelm oder eine 
Schwimmweste und erkunden Sie auf drei genussvolle 
Arten die Mecklenburgische Seenplatte.

1 Radeln – mit Extra-Antrieb
Mit ihren vielen Wegen entlang wunderschöner Seen 

ist die Region Müritz „plus“ perfekt fürs Radfahren. 
Verleihstationen, auch für E-Bikes, gibt es zum Beispiel in 
Röbel/M., Waren (M.) oder Plau am See. Abwechslungsreich 
ist der 86 km lange Müritz-Radrundweg. Er durchquert den 
Müritz-Nationalpark mit Mooren und Feuchtwiesen und 
führt am Ufer der Müritz, Deutschlands größtem Binnen-
see, entlang. Wer die Strecke verkürzen möchte, kann die 
Tour mit den MÜRITZ rundum Bussen (auf ausgewählten 
Linien mit Fahrradanhänger) kombinieren. 
w www.1000seen.de/radeln  
w www.mueritz-rundum.de

2    Wandern – im Einklang mit der Natur
Zwischen den grünen Hügeln, Herrenhäusern und 

Dörfern der Mecklenburgischen Schweiz kann man wun-
derbar entspannen! Für die teilweise recht steilen Anstiege 
entschädigen sagenhaft schöne Ausblicke auf rosenum-
rankte Schlösser, idyllische Seeufer und sonnige Kuppen. 
Im Schutz des Naturparks kann man mit etwas Glück Biber 
und Fischotter, Seeadler und Eisvögel beobachten. Beson-
ders empfehlenswert sind der Rundweg durch das Durch-
bruchstal der Ostpeene bei Malchin und die Sterntouren 
im Malchiner und im Teterower Becken.
w www.1000seen.de/wandern

3    Paddeln – hinein in die Wildnis
Die Mecklenburgische Kleinseenplatte ist ein traum-

schönes Ziel für Paddler. Unzählige idyllische Seen werden 
hier durch Wasserläufe, Bäche, Flüsse oder Kanäle wie eine 
Perlenkette mit einander verbunden. Wie wäre es zum 
Beispiel mit einer Tour im Havelquellreich? Start der zehn 
Kilometer langen Paddelstrecke über den Käbelicksee zum 
Granziner See ist in Kratzeburg. Die Tour zählt zu den land-
schaftlich schönsten in der Region. Außerdem leben an der 
jungen Havel besonders viele seltene Wasservögel.
w www.1000seen.de/paddeln

Naturnah mit den Müritz-Nationalpark-Partnern
Gemütliche Quartiere, kulinarische Genüsse, Wanderungen 
oder Kanutouren: Ankommen im Land der 1000 Seen und 
sich etwas Gutes tun – dies machen die Müritz-National-
park-Partner möglich.
w www.1000seen.de/partner

Mecklenburgische 
 Seenplatte

Foto: TMV/Timo Roth
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 Treffpunkt der Veranstaltung auf der Übersichtskarte

 Wanderung

 Familienveranstaltung

 Vortrag 

 Natur- und v. a. Tierbeobachtung 

 Fahrradtour 

 Schiffstour 

 Kanutour 

 Pilzveranstaltung

 Angebote vor allem für mobilitätseingeschränkte Menschen
 Eine Begleitperson wird empfohlen. 
 Details können telefonisch hinterfragt werden.

Erklärung der Piktogramme

Fotonachweise
Müritz Nationalpark:
S. 4 Buchenwald, Foto: Barbara Lüthi-Herrmann
S. 7 Rothirsche, Foto: naturfotografie-roman-vitt.de

Naturpark Sternberger Seenland:
Alle Fotos V. Brandt Naturpark Sternberger Seenland
S. 12 Schulzeweg, Pionierbrücke
S. 13 o. Groß Görnow Warnow
S. 13 u. Rundweg Labenzer See
S. 14 Blankenberg, Badestrand
S. 15 Lindenallee bei Ruchow

Naturpark Nossentiner/Schwinzer Heide
S. 26 Plauer See, Foto U. Steinhäuser
S. 38/39 l.o. 1000seen.de/ Rabauke Filmproduktion UG, TMV/T. Roth

Hintere Umschlagseite: Einbeere, Foto U. Steinhäuser
Rotbuche, Foto: naturfotografie-roman-vitt.de

Herausgeber: Landesamt für Umwelt, Naturschutz und Geologie M-V (LUNG), Tel.: 03843/ 777-0 
Redaktion: LUNG M-V, Naturpark Nossentiner/ Schwinzer Heide, Naturpark Mecklenburgische Schweiz 
und Kummerower See, Naturpark Feldberger Seenlandschaft, Naturpark Sternberger Seenland,  
Müritz-Nationalpark
Titelfoto: Monique Lenschow
Karten: Studio für Landkartentechnik, Norderstedt
Druck: Rügendruck GmbH Putbus
Alle Daten in diesem Verzeichnis wurden von der Redaktion nach bestem Wissen erstellt und sorgfältig 
überprüft. 
Sie entsprechen dem Stand der Drucklegung im Dezember 2021. 
Für die Richtigkeit und Vollständigkeit der Angaben kann keine Haftung übernommen werden.
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Blume des Jahres 2022 – Die vierblättrige Einbeere

Die Vierblättrige Einbeere (Paris quadrifolia) zeigt als mehr- 
jährige, krautige Pflanze ein auffallendes Aussehen: Um die  
Sprossachse sind vier gleiche Laubblätter symmetrisch 
quirlartig angeordnet. Der wissenschaftliche Name bezieht  
sich auf dieses Aussehen. Paris enthält das lateinische par  
für gleich, das Artepithon quadrifolia stammt ebenfalls aus 
dem Lateinischen und bedeutet vierblättrig.
Oberhalb der vier Laubblätter sitzt eine einzige Blüte.  
Acht grüngelbe Staubblätter sind strahlig um einen aus vier 
verwachsenen Fruchtblättern gebildeten oberständigen, 
dunkel-samtigen Fruchtknoten angeordnet. Aus diesem 
kugeligen Fruchtknoten ragen vier dunkle, langlebige Narben. 
Neben der Bestäubung durch kleine Insekten werden die 
länglichen Pollenkörner u. a. durch den Wind verbreitet.
Das Verbreitungsgebiet der bis zu 30 cm großen Einbeere 
erstreckt sich von Europa bis in die Mongolei. Man findet sie 
vor allem auf nährstoffreichen, humosen Böden im Schatten 
krautreicher Eichen- und Buchen-Eschenmischwälder.  

Die Einbeere ist ein Indikator historisch alter Wälder.  
Ihr Vorkommen weist auf Grund- und Sickerwasser hin. 
Sie blüht im Mai und fruchtet im Juli/August. Die blau- 
schwarze, vielsamige Beere ist für Menschen ebenso giftig,  
wie alle anderen Teile der Pflanze. Typische Vergiftungs-
anzeichen sind Kopfschmerzen, Schwindel, Brechreiz, 
Magenkrämpfe oder Durchfall. 
Für unsere Wälder ist die ungewöhnliche Pflanze dennoch  
eine besondere Zier.

Baum des Jahres 2022 – Die Rotbuche 

Ohne den Einfluss des Menschen wäre Deutschland bis 
zu zwei Dritteln mit Buchenwäldern bedeckt. Obwohl 
Buchenwälder vielfach zurückgedrängt wurden, ist die 
Rotbuche (Fagus sylvatica) noch immer der verbreitetste 
Laubbaum in Deutschland. Namensgebend ist die rötliche 
Färbung des Holzes. Die stärkste Buche Deutschlands, 
im Gutspark Hoppenrade in Brandenburg, hat einen 
Stammumfang von 8,76 Metern. 

Wenig bekannt ist, dass die jungen, noch zartgrünen 
Buchenblätter auch als gesunde Salatbeilage genutzt und 
serviert werden können. Ende Oktober verfärben sich die 
Blätter und tauchen ganze Wälder in ein leuchtend gelb-
oranges Farbenmeer. Die nussig schmeckenden Bucheckern 
enthalten das schwache Gift „Fagin“ und sollten daher nicht 
in größerer Menge verzehrt werden. 

In Deutschland gehören fünf Gebiete dem UNSECO-
Weltnaturerbe „Buchenurwälder der Karpaten und Alte 
Buchenwälder Deutschlands“ an. Zwei dieser Gebiete liegen 
in Mecklenburg-Vorpommern, im Nationalpark Jasmund 
und im Nationalpark Müritz. In diesen ungenutzten 
Buchenwäldern hat die natürliche Entwicklung Vorrang.
In den letzten Jahren haben die Wälder und so auch die 
Buchen unter extremer Trockenheit gelitten. In naturnahen 
Wäldern kamen die Buchen mit den Wetterextremen 
deutlich besser zurecht, als andere Baumarten in 
naturfernen Monokulturen.


